
14h00 – Sessão de Abertura Sara Rocha (APF), Dina Oliveira
(DGS)*, Amália Pacheco (SPDC)

 14h15 – Mesa I | O contributo do Aborto Medicamentoso 

A experiência da IVG em Portugal: evolução e desafios
Maria José Alves (APF) 
A IVG medicamentosa na Europa: perspetiva
internacional (IPPF) Melissa Cockroft (IPPF Global Lead –
Abortion) (online)
O Aborto com comprimidos: seguro e autogerido Cassilda
Pascoal (Consultora em Segurança Digital) e Sara Larrea
(Ativista e Investigadora) (online) 

Moderação Teresa Bombas (SPDC)

16h00 – Mesa II | Acesso à Interrupção Voluntária da
Gravidez

Desigualdades por grupo de origem migrante na
contraceção pós IVG  João Pinheiro (DGS)*
Cuidar em proximidade: experiências inovadoras de
profissionais de saúde na IVG Joana Veloso Gomes e Ana
Raquel Paulino - USF Estrela-do-mar /Algarve (online), ULS
Almada-Seixal (ULSAS)* e Helena Ferreira (EESMO/ULSSJ)

Moderação Sónia Duarte Lopes (APF) 

17h00 – Coffee Break

17h30 – Lançamento da Campanha

20 Anos da Vitória do SIM no Referendo da IVG (2007–
2027): mobilização e compromisso coletivo
Apresentação do Manifesto Conjunto e apelo à
subscrição por entidades da sociedade civil 

17h45 – Sessão de Encerramento João Lavinha (APF), Teresa
Bombas (SPDC) e Elsa Mota (DGS)*

*a confirmar 

A IVG hoje
Direitos e Acesso - 
Contributos do Aborto Medicamentoso

25 de junho de 2026 (quinta-feira) 14h00 – 18h00
Anfiteatro Pólo Artur Ravara da ESEUL – Escola Superior de Enfermagem da Universidade de Lisboa / Parque das Nações

Av. Dom João II, Lote 4.69.01

Parcerias 
Sociedade Portuguesa de Contracepção (SPDC)
Escola Superior de Enfermagem da Universidade de Lisboa (ESEUL)

Inscrição obrigatória em: https://forms.gle/Rx5DaZm17RQoZKKu7 

www.apf.pt
apflisboa@apf.pt 

https://forms.gle/Rx5DaZm17RQoZKKu7

