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CONSENT

Sabias?

Em todos os continentes, as
mulheres tém uma
probabilidade 27 vezes maior
de ser assediadas online

0J0

Sao confrontadas com agressores online.
Conhece o voyeur e agressor digital, tambem
conheciao por

O CREEP SHOOTER

TATICAS Fotografa mulheres e raparigas sem
o seu consentimento e publica as
suas fotos online

HABITAT Espacos publicos offline, Reddit,

sites especializados, redes sociais
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TATICAS

HABITAT

Sabias?

Na Europa, 9 milhées de e
para raparigas e mulheres

raparigas experienciam
violéncia online até aos 15

anos
Sao confrontadas com agressores online.
Conhecam o assediador sexual online,
tambem conhecido por

O TROLL

Ataca mulheres que publicam
as suas opinioes online

Seccoes de comentarios, foruns
chats




Sabias?

E pedida uma fotografia
a 56% das criancas
online

Sao confrontadas com agressores online.

Conhece 0 abusador sexual de criancas,
‘ tambéem conhecido por

O ALICIADOR ONLINE

TATICAS Constréi uma relacdo com uma
crianca via internet para abusar
sexualmente dela ou trafica-la

HABITAT Redes sociais, féruns




Sabias?

70% das mulheres vitimas
de perseguicao online .
também experienciaram

pelo menos violéncia fisica
ou sexual por parte de um
parceiro intimo

para raparigas ¢ mulheres

Sao confrontadas com agressores online.
Conhece 0 agressor obsessivo, tambem
conhecido por

O CIBER-PERSEGUIDOR

TATICAS Espia e recolhe obsessivamente
informacgao online sobre mulheres
para as ameacar e chantagear

HABITAT Redes sociais




Sabias?

37 % das mulheres e
raparigas feministas recebem
ameacas de violéncia sexual

online

Sao confrontadas com agressores online.

Conhece o hater de mulheres tambem
conhecido por

[ O MASCULINISTA

TATlCAS Nega e perpetua o sexismo sistémico
ao defender "os direitos dos homens"

HABITAT Sites especializados, sites de grupos de
mulheres, redes sociais




Sabias?

1em cada 4 raparigas
adolescentes europeias
ja sofreram bullying
online

Sao confrontadas com agressores online.
Conhece o humilhador tambem conhecido por

O CIBERBULLY

HABITAT Redes sociais, apps de comunicacéo




TATICAS

HABITAT

Sabias?

1em cada 10 agressores
sexuais utiliza sites de
encontros online para
conhecer as vitimas

S&o confrontadas com agressores online.

Conhece o predador sexual tambem
conhecido por

\__, O MANIPULADOR DOS

SITES DE ENCONTROS

Procura poder e controlo sobre as vitimas
ao seduzi-las online e aliciando-as para
situacoes perigosas

Sites de encontros, redes sociais, chats,
apps de comunicacéo




O RECRUTADOR

TATICAS

HABITAT

Sabias?

76% das pessoas traficadas

Conscientizacio sobee 2

sdo mulheres e raparigas e a -

para raparigas e

internet é agora a maior
plataforma de comércio
sexual

Sao confrontadas com agressores online.
Conhece o traficante tambem conhecido por

Utiliza as novas tecnologias para aliciar
as vitimas, trafica-las, vendé-las e
prostitui-las

Sites comerciais, plataformas
especializadas, redes sociais, apps de
comunicacao

cibervioléncia e defesa de um



Sabias?
500 milhoes de pessoas

foram vitimas de roubo de
identidades online em 2015

Sao confrontadas com agressores online.
Conhece o ladrao de dados e humilhador

\ Criminoso tambem conhecido por

O DOXXER

TATICAS Pesquisa e publica informacao privada
online para expor publicamente a
vitima e humilha-la

HABITAT Perfis das redes sociais das vitimas,

buscas no Google




Sabias?

Em 2015, foram assassinadas
31 mulheres ativistas dos
direitos humanos

Sa0 confrontadas com agressores online.
Conhece o difamador perigoso, tambem
conhecido por

N

O PROPAGADOR MALICIOSO

HABITAT Redes sociais




Sabias?

Os sites de discussao de

Conscientizacio sobre 2

hackers tém milhares de v e

para raparigas ¢ mutheres

posts com imagens de
mulheres roubadas via
webcam

Sao confrontadas com agressores online.
\ Conhece o invasor tambem conhecido por

O CRACKER

TATICAS Interceta informacgdo e comunicacao
privada ex: via webcam

HABITAT Pode ser em qualquer lado




1T Active poll o0&

Em quem confias nas redes sociais?

1. Amiga/o
@
2. Mae / Pai
&
S-Irmé/ Irméo Acerlp_r nelas
Join at 4. Colega de escola e ORConde
slido.com ® e ouwww.slido.com e colocar a
#1971869 @ ¢ senha de acesso #1971869

6. Familiares
=
7.

Amigas/os de amigas/os

hE_SF

Conscimntizagao sobm 3
citerviobiecin ¢ defem de um
amisierrie nfine mais saguro

par tapariges o muheres
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Conscientizacho sobew &
cibervioléncis e defesa de um

ambsente online mals segurc

L

TOLERANCIA ZERO
A CIBERVIOLENCIA!
NAO ESTAS SO!

Servicos de apoio e denuncia

Pars rapargas e mulheres

Linha Internet Segura

sfone: 800 219 090

Participagdes por formulario; http/iinhsalerta internotsequra pt

linhaintemetsegura@apav.pl / report@linhaalertainternetsegura.pt

Apoio por WhatsApp | AMCV

Telefone: 262 048 274

PODES
SEMPRE IR AO
GABINETE DE
PSICOLOGIA

DA TUA

ESCOLA

Linha de Apoio a Vitima da APAV

Telefone: 116 006 | E-mail care@apav.pt

Linha da Crianca da Provedoria da Justica

Telefone | BOO 206 656

Eu sinto-me

Pagina web: https//eusintome/procurar-ajuda/

Policia de Seguranga Publica

Telefone Geral | 28T 000

Policia Judiciaria

Telefone Seds | 211967 00

@ ’ Cosi OI
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Camscientizacho sobee a
cinerviolenca v defeca de um
ambsere online mals segure

para rapariges ¢ muitheres

.

O QUE PODES FAZER
QUANDO VIOLAM OS
TEUS DIREITOS ONLINE?

Servigos de apoio e denuncia

Linha Internet Segura
Telefone. BO0 219 090

Participacdes por formulario: http//linhaatertainternet

linhainternetseaura@apav.pt / report@linhaalentainterns

Apoio por WhatsA, AMCV
POI0 PO PP | PODES

AERE RN 214 SEMPRE IR AO

GABINETE DE

PSICOLOGIA
DA TUA
ESCOLA

Tal

Linha de Apoio a Vitima da APAV

Telefone: 116 006 | E-mall care@apav.pt

Linha da Crianga da Provedoria da Justica

ne | 800 206 656

Telefo

Eu sinto-me

Pigina web: https/fousintoame/procurar-ajuda/

Policia de Seguranc¢a Publica

Tolefone Geral | 218 T DOO

Policia Judiciaria

Telefone Sade | 211 967 00
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Internacional: ODS5, CEDAW RG35,
CoE Convencao de Istambul — RG n°
1 do GREVIO

UE: Declaracdes politicas (resolucao
do PE, resolucdo do Conselho, etc.): a
violéncia contra as mulheres em linha
€ reconhecida como uma forma de
violéncia contra as mulheres e esta
associada a ciberseguranca.
Mas...apenas em 2024 foi alcancado
acordo sobre uma Diretiva sobre a
Violéncia Contra as Mulheres e a
Violéncia Doméstica que tipifica a
cibervioléncia

National level: Varios Estados-
Membros da UE alteraram a
legislacéo nos ultimos 18 anos e
criaram servicos de apoio
governamental ou campanhas

Fotografia de GREVIO General Recommendation No. 1

on the digital dimension of violence against women



https://rm.coe.int/grevio-rec-no-on-digital-violence-against-women/1680a49147

Conscientizacio sobee 2
cibervioléncia e defesa de um

ambiente ondine mals seguro
para raparigas ¢ mulheres

(Poll'ticas para pOr termo a violéncia contra as mulheres: ratificar a Convencéao R
de Istambul; diretiva da UE para por termo a todas as formas de violéncia contra as
mulheres + coordenador/a da UE; criminalizar todas as formas de violéncia contra

as mulheres + reparacéao para as vitimas; dados desagregados por sexo; linhas de
apoio + financiamento para as ONG de mulheres; formacao de profissionais (justica,

salde, educacéo...); entidade independente para decidir sobre os casos
[ Politicas relacionadas com 0 mundo digital: A diretiva da UE relativa a igualdade '

de tratamento deve ser alargada aos meios de comunicacéo social e a educacao;
integracéo da dimensao de género na luta contra a violéncia contra as mulheres em
linha em todas as politicas e trabalhos das instituicGes e agéncias da UE
(ciberseguranca, agenda digital, cibercriminalidade, sector das TIC, Internet mais

segura, etc.)

Empresas tecnologicas e fornecedores de acesso a Internet: diligéncia devida
das empresas tecnoldgicas (direitos humanos); moderacdo nao sexista

L J




