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Entre 2017 e o
primeiro semestre
deste ano, foram
registados 840
matrimonios em
que um dos noivos
era menor de idade

Rita Neves Costa

rita.n.costa@jn.pt

DIREITOS Sdo cada vez mais as
vozes que instam o Estado por-
tugués a aumentar a idade mi-
nima para casar, que esta fixa-
da nos 16 anos, sob condigdes.
Os especialistas consifieram
que esta é uma “grave violagao
dos direitos humanos” e re-
lembram que o Comité dos Di-
reitos da Crianca pediu ao pais
para alterar a lei. Desde 2017,
houve 840 casamentos em que
pelo menos uma pessoa tinha
idade inferiora18 anos, segun-
do o Ministério da Justica. O
grupo de trabalho criado pelo
Governo para prevenir e com-
bater os casamentos infantis
deviaterapresentadoum livro
branco até ao fim de 2021, mas
asua atividade foi prorrogada.
“Por muito que se saiba des-
tes niimeros pelo Registo Ci-
vil, depois devera haver uma
percentagem mais elevada que
nio oficializa os matrimé-
nios”, apesar dos menores vi-
verem em comunhio, aponta

o
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Portugal pressionado
a aumentar idade
minima para casar

Alexandra Silva. Para a repre-
sentante da Plataforma Portu-
guesa para os Direitos das Mu-
lheres, independentemente
das “condigdes previstasnalei,
um casamento infantil é sem-
pre um casamento forcado”. A
lei permite que um menor case
a partir dos 16 anos, se tiver o
consentimento dos pais ou a
autorizacao do tribunal.

Antes da pandemia, o niime-
10 oficial de matriménios em
que pelo menos uma das pes-
soas tinha menos de 18 anos es-
tava a aumentar. Houve uma
quebra em 2020 (79 casamen-
tos), mas os matriménios de
menores voltaram a subir con-
secutivamente em 2021 (130)
e em 2022 (158). No primeiro
semestre deste ano, ja tinham
sido registadas 101 uniges.

Adiretora executiva da UNI-
CEF Portugal afirma que o
crescimento “constitui uma
preocupacaoeumalerta”. Bea-
triz Imperatori admite que os
matrimonios de menores, pos-
siveis por lei, e as unises forca-
dasde criancase jovenssio “si-

DETALHES

Condenacbdes por casa-
mento forcado, em
2019, segundo o Minis-
tério da Justica. A tutela
ndo precisou se houve
mais condenagoes nos
anos seguintes.

Jovensdel6el7 anos
casaram pela primeira
vez, em 2021, em Por-
tugal, de acordo com 08
dados do Eurostat - 123
sdo raparigas; 44 sao 1a-
pazes.

tuagdes distintas”, mas “con-
dena ambas”. Entre 2015 e o
primeiro semestre deste ano,
houve 28 inquéritos abertos
por casamento forgado, que
poderdo ndo envolver meno-
res, deacordo coma Procurado-
ria-Geral da Repuiblica. “A UNI-
CEF entende, assim como o
Comité dos Direitos da Crian-
¢a, que Portugal deve rever a
idade minima para o casamen-
to para 0s18 anos”, diz.

ESTADO SEM “RESPOSTA”

Arevisdodalegislacdo éa prin-
cipal exigéncia de vérias enti-
dades de protecdode criancase
de meninas e mulheres, as
principais vitimas da violéncia
de género, como comprovam
vérios estudos. “No Gltimo
exame da Convencéo sobre a
Eliminacaode Todas as Formas
de Discriminagio contra as
Mulheres, de junho de 2022,
foram feitas muitas perguntas
aPortugal sobre os casamentos
a partir dos 16 anos. O Estado
portugués nao conseguiu dar
uma resposta cabal”, adianta

Alexandra Silva. Um més de-
pois, a convengio recomendou
aumentaraidade minimalegal
para 0s 18 anos, sem excecoes.
O vice-presidente da Comis-
580 para a Cidadania e a Igual-
dade de Género (CIG) admite
quearevisaodaidade “estia em
cima da mesa”. Serd langado
um inquérito “para auscultar
as entidades” que possam in-
tervir “em matéria de casa-
mentos infantis, precoces e
forcados”, diz fonte do gabine-
te da secretaria de Estado da
Igualdade e Migracoes, Isabel
Rodrigues. A medida visa col-
matar a “falta de informacio
detalhada” sobre o fendmeno.
O casamento Infantil, defen-
de Alexandra Alves Luis, co-
-fundadora da associacio Mu-
lheres sem Fronteiras, “@umgy
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Casamentos com menores

Matriménios legais onde pelo menos uma
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Centro de emergéncia
recebe vitimas de
violéncia de género

Estrutura criada ha dois anos para aco]her_mu]Nheres e
meninas obrigadas a casar e sujeitas a mutilacéo genital

Rita Neves Costa

rita.n.com@jn_Pg

que atingem sobretudo o
sexo feminino. De acordo
com o vice-presidente da

A Hé mulheresemeni- Comissio para a Cidadania
nas vitimas de violénciade e a Igualdade de Género Manugl Albano
género, onde se incluem os ~ (CIG), a estrutura funciona  Vice-presidente da CIG

Casamentos infantis, preco-
ceseforcados, eamutilagio
ggnital feminina, aseraten-
didas num centro de acolhi-
mento de emergéncia. Esta
€ uma das respostas dadas
Pelo grupo de trabalho do
Qovemo as vitimas de pra-
Ucas tradicionais nefastas,

hédoisanosejd prestouau-
xilio a alguns casos.

“Os numeros sdo reduzi-
dos”, afirma Manuel Albano
a0 JN. O “segredo estatisti-
co” impede que sejam di-
vulgadas mais informacoes
sobre a quantidade de viti‘-
mas apoiadas, justifica. O di-

rigente da CIG revela, no
entanto, que ja foram aco-
lhidas mulheres sujeitas a
situagdes como o “casamen-
to forgado ou a sua tentati-
va” eamutilagio genital fe-
minina. A estrutura atende
mulheres de todas as faixas
etérias, ndo sendo apenas
destinada a menores.

“NAO E UM DEPOSITO”

“O centrodeacolhimento é
um produto resultante do
grupo de trabalho [para a
prevengao e o combate dos
casamentos infantis]. Ge-
ralmente associa-se a vio-
1éncia de género a violéncia
doméstica, mas hd muito
mais do que isso”, clarifica
Manuel Albano. O vice-pre-
sidente da CIG refere que
sdo prestados varios tipos de
apoios no centro de acolhi-
mento de emergéncia, des-
de o psicolégico ao juridico,
consoante “asnecessidades
da pessoa em causa”. Por
questoes de seguranga, o lo-
cal da estrutura também
ndo pode ser conhecido.

“E uma resposta [centro
de acolhimento de emer-
géncia] que procura traba-
lhar todas as dimensdes e as
problematicas daquela pes-
so0a, com vista a suaautono-
mizagdo. A estrutura ndo é
um depdsito”, aponta Ma-
nuel Albano, que garante,
todavia, que o “acolhimen-
to pode ser prolongado”, se
for necessario. Um dos obje-
tivos da Estratégia Nacional
paraalgualdade e aNdo Dis-
criminagdo 2018-2030 -
Portugal + Igual passa, alis,
pela elaboragdo de um mo-
delodesinalizacioe de pro-
tegdo das vitimas.

O gabinete da secretaria
de Estado daIgualdade e Mi-
gracoes aponta ao JN que o
prolongamento da ativida-
de dogrupo de trabalho, que
terd de criar um livro bran-
co, nio impede 0 “avanco”
na prevengao e no combate
dos casamentos infantis.
Desdelogo, apontam, ao as-
seguraro financiamento do
centro de acolhimento.

Apartir de que idade
€ que se pode casar
em Portugal?

O artigo 1612.° do Codi-
go Civil estabelece que
um menor pode casar a
partir dos 16 anos com o
consentimento dos pais
ou tutores. Se 0 menor
tiver “suficiente matu-
ridade fisica e psiquica”,
o Registo Civil dispensa
essa autorizagao. O tri-
‘bunal pode também
permitir o matriménio.

N e e © s

Com o0 casamento, 0
menor torna-se
emancipado?

O jovem nio se torna
maior de idade, mas fica
como “menor emanci-
pado”. Caso nio tenha
autorizagao para se ca-
sar, mas viva com o con-
juge, os pais continuam
a ser responsaveis por
todos os seus bens, mes-
mo que estes tenham
sido adquiridos em casal
ou pelo menor.

A D

Ha diferentes idades
minimas, na lei, para
0 que 0s menores
podem fazer?

Sim. £ um dos pontos
mais contestados por
varias organizagdes, que
pedem uma “uniformi-
zagdo”. Em Portugal, é
possivel casar a partir
dos 16 anos e conduzir
um carro, beber alcool e
votar a partirdos 18.Ja o
consentimento sexual é
a partir dos 14.

A D
Quais as penas para o
casamento for¢ado?

E um crime piiblico,
logo qualquer um pode
denunciar. Quem obrl-
gar alguém a casaroua
contrair uma uniao seé-
melhante é punido com
uma pena de prisdo até
cinco anos e pode haver
penas acessorias.

—~~—ENTREVISTA ~~—

“Discussio
sobre a
1dade &

oportuna’

Renata Benavente
Vice-presidente
da Ordem dos Psicologos

Quais podem ser as conse-
quéncias de um casamen-
to forcado num menor?
Sdo similares aos do abuso
sexual: interferem na vida
da pessoa que softreu o abu-
so na forma como se sente,
fisica e emocionalmente,
como se relaciona consigo e
com os outros a sua volta.
Estes efeitos podem ocorrer
a curto, médio e longo pra-
Z0. A esta prética estd asso-
ciado o afastamento da viti-
ma da sua familia de ori-
gem, 0 que pode ter um im-
pacto negativo no seu bem-
-estar emocional.

Como é que se pode ajudar
as vitimas de violéncia de
género, especialmente
meninas e mulheres?
Os psicélogos podem con-
tribuiraonivel dainterven-
caodiretajunto das vitimas
e das suas familias. Destaca-
-se a prevengao junto das
comunidades, ao descons-
truir mitos eaapoiaraiden-
tificagdo de sinais de alerta;
a atuacdo junto das vitimas
com intervengao psicologi-
ca especializada; e a inter-
vencio junto dos agresso-
res, COIM programas espec@—
ficos e a definigdo de politl-
cas puiblicas e investigagao.

Mesmo que seja legal, 0s
menores tém maturidade
suficiente para casar?
Tendo em conta o conheci-
mento cientifico sobre o
desenvolvimento humano,
é oportuna a discussio so-
bre o critério etario e a even-
tual necessidade de avalia-
¢do casuistica das compe-
téncias do menor para to-
mar uma decisao sobre o
vinculo matrimonial.
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