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FERNANDES
Realizar os Direitos
Humanos das mulheres

A violéncia masculina contra as mulheres & um flagelo sis-
témico. Como tal requer, igualmente, respostas coletivas
O Secretario-Geral da ONU, sob o mote ‘Financiar, res-
ponder. prevenir e recolher informagdo’, chamou a aten-
¢Go para o aumento preocupante da violéncia mascu-
lina contra as mulheres e as raparigas desde o Iniclo da
pandemia COVID-19 e convocou todos os paises a aca-
bar com esta pandemia global. Tal requer posigoes coor-
denadas, para um mundo onde as mulheres possam viver
livres de violéncia e livres do medo da violéncia
Lembramos que a violéncia masculina contra as mulheres
e raparigas toma muitas e diversas formas, configurando-
-se como um continuum
Alguns exemplos no Mundo:
- 137 mulheres sdo assassinadas por um membro da
sua familia em cada dia. Apenas em 2017, 87000
mulheres foram mortas intencionalmente, das quais
50000 foram mortas pelos companheiros ou mem-
bros das suas familias
- Menos de 40% das mulheres vitimas de violéncia pro-
curam apoio de algum tipo e menos de 10% procura
apolo junto das forgas de seguranga.
- 49% das pessoas traficadas sdo mulheres adultas
Mulheres e raparigas perfazem 72% de todas as viti-
mas de trafico, quase todas sdo traficadas para fins
de exploragdo sexual
- Cerca de 200 milhdes de mulheres e raparigas, com
idade entre os 15 e os 49 anos, foram genitaimente
mutiladas
- 15 milhdes de raparigas com idade entre os 15 e os
19 anos foram forgadas a ter relagdes sexuais, a maior
parte cometida por um companheiro intimo, e ape-
nas 1% procurou apoio profissional
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Neste periodo tornou-se ainda evidente uma questdo invi-
sivel e desvalorizada hG@ demasiado tempo: é o trabalho
do cuidador que faz as nossas sociedades funcionarem
De acordo com um Relatério do Secretario-Geral da ONU
de 2016, estimava-se globalmente que o valor total das
atividades cuidadoras e domésticas ndo remuneradas
em todo o mundo - esmagadoramente efetuado pelas
mulheres - se situasse entre 10% e 39% do PIB. Isto signi-
fica, de facto, uma transferéncia de recursos das mulheres
para outros agentes na economia — s ha trabalho pro-
dutivo pago porque ha trabalho ndo pago a sustenta-lo
Estes valores certamente aumentaram durante o periodo
da COVID-19

Os papéis e esteredtipos sexistas associados a mulheres e
a homens continuam a ter uma forte influéncia na divisao
do trabalho entre mulheres e homens em casa, nos locais
de trabalho e na sociedade em geral. e tendem a per-
petuar um circulo vicioso de obstaculos aigualdade entre
mulheres e homens

A independéncia econémica das mulheres & a pedra
angular da igualdade, ao permitir &s mulheres exercerem
o seu direito de fazerem escolhas reais sobre o rumo das
suas vidas. No entanto, decorrente do anteriormente refe-
rido, as disparidades de género em saldrios, rendimentos
ao longo da vida, pensoes e niveis de pobreza. continuam
a ser bem visiveis, apesar da legislagdo e das politicas Na
verdade, tais disparidades entre mutheres e homens nunca
foram 3o visivels como durante a pandemia da COVID-19

Ana Sofia Fernandes.
Presidente da Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mutheres



