
  

   
 

Voluntária/o 

Centro Maria Alzira Lemos | Casa das Associações 

Centro Maria Alzira Lemos - Casa das Associações, Parque Infantil do Alvito, Estrada do Alvito 1300-054 Lisboa; 
213626049; plataforma@plataformamulheres.org.pt; www.plataformamulheres.org.pt; 

www.facebook.com/plataforma.mulheres 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres (PpDM) é uma Associação de carácter social, cultural e 
humanista, sem fins lucrativos e independente sob o ponto de vista partidário, administrativo e confessional, que tem 
como membros Organizações Não Governamentais para os Direitos das Mulheres (ONGDM’s) e outras entidades que 
prossigam atividades no domínio da igualdade de género.  

A Plataforma pretende contribuir para a capacitação, articulação, mobilização e intercâmbio de informação entre as 
ONGDM’s, potenciando a sua actuação na sociedade portuguesa e reforçando a cooperação com outras ONG’s nacionais, 
europeias e Internacionais que desenvolvam intervenção nesta área. A PpDM promove e dinamiza o Centro Maria Alzira 
Lemos – Casa dos Associações. A Casa das Associações é um espaço coletivo de associações de mulheres. 

Dados da/o Voluntaria/o 
 

NOME  

E-MAIL  

TELEFONE  

 

 
 Formação escolar / académica : _____________________________________________________________ 

 
 Pertence a alguma associação? 

 
Não   Sim, qual:         

 
 Qual é a sua disponibilidade? 

 

 Mensal 

 Quinzenal 

 Semanal 

                                           

 

 Dia(s) da semana e horário preferencial / preferenciais:  
              

 Que tipo de trabalho voluntário gostaria de desenvolver em prol da Casa das Associações? 

 

 

 

 

 Na área dos Direitos Humanos das Mulheres e da Igualdade de Género, quais são os temas que lhe interessam 
mais? 

 

 

 

       
 

   
Data:           Assinatura:           

 

 

 

 

 

 


