EUROPEAN WOMEN'S

EUROPEEN DES FEMMES

Seminario “Construir Pontes, Desconstruir Preconceitos”
Margarida Teixeira, técnica de projetos da PpDM

organizado pela Associagao O Ninho na Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico
de Leiria com o apoio da Camara Municipal de Leiria,17.10.2018

Bom dia!

Gostaria de comegar por agradecer a Camara Municipal de Leiria, as nossas carissimas
parceiras e parceiros do Ninho, do Movimento Democratico de Mulheres, e da Associagao
Mulher Século XXI, organizagdao-membro da Plataforma Portuguesa para os Direitos das
Mulheres (PpDM), e as/aos participantes deste seminario.

E com muito gosto que estou aqui hoje em representacdo da PpDM, a Unica organizacdo da
sociedade civil organizada em Portugal que representa 26 associagdes de direitos das
mulheres e associagdes promotoras da igualdade entre mulheres e homens. Eu vou falar na
perspetiva de uma mulher jovem sobre o impacto negativo do sistema da prostituicdo na
libertagdo sexual das mulheres e, em particular, das jovens. Entendo por libertagdo sexual
uma sexualidade vivida livre de constrangimentos sociais, de violéncia e de sexismo.

Entre muitas e muitos jovens, a prostituicdo ndo € vista com as mesmas lentes negativas de
anteriormente. A medida que nos tornamos menos descomplexados em relacdo ao sexo, a
prostituicao passa a pouco e pouco a ser vista como uma profissdo normal, fruto de uma
escolha livre da mulher que oferece os chamados servigos sexuais. E uma ideia que esta a
ganhar terreno nas juventudes partidarias e entre jovens feministas e ativistas de direitos
humanos.

O que certas organizagbes, como a Plataforma Portuguesa dos Direitos das Mulheres,
defendem é que esta interpretacdo da prostituicio como algo in6cuo e as vezes até
“‘empoderador” esta incorreta.

E por isso que estamos a desenvolver uma campanha para a implementacdo do modelo da
igualdade ou modelo nérdico em Portugal. Esse modelo prevé a existéncia e financiamento de
estratégias de saida para as mulheres que ndo queiram estar na prostituicdo, servicos aos
quais podem recorrer se quiserem, sem ser obrigadas. Prevé também a criminalizacdo da
compra de sexo e, quando existe, do proxenetismo e do trafico humano. E o modelo que esta
em vigor em certos paises europeus, como a Suécia, Islandia, Noruega, Irlanda do Norte,
Republica da Irlanda e Franca. Podem consultar a campanha no site www.exitprostitution.org,
que reune uma série de dados e recursos, sobre o sistema da prostituigdo em Portugal e no
mundo, tais como o panfleto “18 Mitos Sobre a Prostituicdo”. Podem também ver as sessbes
em video da conferéncia organizada no contexto desta campanha, onde participaram
sobreviventes do sistema da prostituigdo, ativistas, politicas/os e investigadoras/es.

No contexto desta campanha, organizamos também uma exposigédo juntamente com a Rede
Europeia de Mulheres Migrantes. Esta exposi¢cao esta agora na sede do IPDJ em Lisboa, mas
podera ser exposta em varios pontos do pais, (incluindo nesta Escola) e reune um conjunto
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de citagbes de feministas de todo o mundo, explicando o porqué de defenderem a abolicdo do
sistema da prostituicdo. A maior parte das citacbes sdo de mulheres migrantes, um grupo
particularmente vulneravel e que € muitas vezes explorado pelo sistema da prostituicao.

Como as oradoras e oradores desta conferéncia referiram, a prostituicdo traz muitos
maleficios e raramente é fruto de uma “verdadeira” escolha.

Eu decidi focar-me numa outra dimensao da prostituicdo, que € o seu impacto na igualdade
de género entre jovens e, particularmente, na libertagcdo sexual da mulher jovem. Muitas
vezes pensamos ha prostituicdo como a escolha de uma sé pessoa, a pessoa que se
prostitui, € ndo pensamos nem na pessoa que a compra, nem (quando existe) na pessoa que
a explora (o proxeneta), nem no impacto que a prostituigdo tem numa comunidade. Estas
vertentes interligadas compde o sistema da prostituigao.

Queria s6 fazer uma nota — em momento algum eu ou a Plataforma julgamos ou censuramos
as mulheres na prostituicdo. As nossas criticas sdo dirigidas ao sistema da prostituicdo e em
particular aos compradores de sexo e o efeito prejudicial que a sua escolha de comprar sexo
tem na igualdade entre mulheres e homens, raparigas e rapazes.

Como por exemplo nos paises que regulamentaram ou descriminalizaram a prostituigao.

Regulamentagao/Descriminalizagao e impacto na igualdade de género

Em paises que se regulamentou a prostituicdo, como a Alemanha, ou onde se descriminalizou
o proxenetismo, como na Nova Zelandia, a venda e compra de sexo passou a ser vista como
qualquer outro tipo de atividade, sobre a qual se podia fazer, entre outras coisas, publicidade
e promocgoes.

Entdo, comecaram a aparecer negoécios do tipo “tudo incluido”, uma espécie de “buffet’, e
promoc¢des em que se juntava a compra de sexo a compra de uma cerveja e outro tipo de
comida. As publicidades aos bordéis passaram a estar presentes em taxis e outro tipo de
transportes ou lugares publicos.

Em paises como a Nova Zelandia, a prostituicdo tornou-se uma coisa normal. Podes ver posts
no Facebook de homens jovens a anunciarem que vao ao bordel e se alguém os quer
acompanhar. Deixou de ser uma coisa vista como repreensivel, para ser algo do quotidiano.

Pelo menos no que diz respeito aos compradores de sexo, os chamados clientes. Na
verdade, as mulheres na prostituicdo ndo deixaram de ser estigmatizadas. A prostituicdo
continua a ndo ser vista como um trabalho “normal’, independentemente da lei. Por exemplo,
pouquissimas mulheres se registaram como “trabalhadoras sexuais” na Alemanha — estima-
se que tenham sido a volta de 44 num pais com centenas de bordéis.

Que mensagem é que isto passa a pessoas jovens, que estdo a comecgar a descobrir a
sexualidade? Que ha uma dominante — a do homem — e uma passiva — a da mulher. Que
embora ele possa comprar sexo a vontade, ter varias parceiras sexuais, ela — mesmo que
faca parte daquela minoria de mulheres que quer estar na prostituicao — ndo é vista com o
mesmo respeito ou dignidade. Que o desejo e o prazer dele € mais importante que o dela,
porque o consentimento dela pode ser negociado ou comprado e até pode estar anunciado
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com descontos. E que a sexualidade da mulher que esta a venda € menos digna de respeito
gue a sexualidade do homem que a compra.

Por isso, uma ideologia que a partida até podia ser considerada como feminista — de respeitar
as decisbes que as mulheres fazem sobre os seus préprios corpos — chocou completamente
com uma realidade machista onde a lei de mercado acabou por ditar as escolhas das
mulheres na prostituicdo, as suas possibilidades, precos e limites.

Também n&o se pensou no impacto que ver mulheres a venda em montras, como em
Amesterddo, ou de as ter comparadas a outro tipo de mercadoria teria na igualdade de
género entre as/os jovens. O que é especialmente problematico, tendo em conta que ainda
existe uma desigualdade sexual entre raparigas e rapazes, onde a sexualidade delas ainda é
mais julgada, controlada e discutida do que a deles.

Um estudo sobre jovens do Sul de Franga, na fronteira com a Espanha (onde a prostituigdo e
os bordéis sdo legais) mostrou como a prostituicdo se tornou parte da cultura popular e como
jovens adolescentes de 12-15 anos falam abertamente sobre nomes de bordéis, sobre os
precos, as praticas sexuais que sao publicitadas, etc.

Neste contexto, comprar sexo torna-se um rito de passagem para os homens quando fazem
18 anos, enquanto que para as mulheres exerce varios tipos de pressao sexual. As jovens
tém simultaneamente de tomar cuidado para n&o passarem por prostitutas, quer por terem um
grande numero de parceiros sexuais ou pela escolha de roupa, ao mesmo tempo que vém as
mulheres na prostituicdo como rivais que tém de igualar em termos de performance sexual. A
prostituicdo € usada como chantagem entre jovens casais de hamorados: se tu ndo quiseres
fazer sexo comigo desta forma, eu posso ir ao bordel para me satisfazer.

Neste contexto de desigualdade, a comercializagdo do consentimento sexual das mulheres
pode ser uma coisa perigosa.

A comercializagao do consentimento

Toda a compra de sexo é justificada com — a mulher deu o seu consentimento, logo é sexo
desejado de alguma forma.

E interessante ver a centralidade que a ideia de “consentimento” tem na prostituicdo, quando,
na pratica, o respeito pelo consentimento sexual das mulheres fora da prostituicado ainda nao
€ uma realidade.

Especialmente para as mulheres jovens, que sdo aquelas que sdo mais vistas como tendo
comportamentos de risco — por beberem alcool, por consumirem estupefacientes, irem a
festas, vestirem-se da maneira x, terem varios parceiros sexuais....

Numa sociedade onde o consentimento ainda nem é considerado como crucial para averiguar
a existéncia ou ndo de uma violagao, partir para a comercializagao do consentimento sexual
acaba por tornar as coisas ainda mais confusas.

Especialmente quando o tal “consentimento” da prostituicao é muitas vezes limitado pela falta
de alternativas, por caréncia financeira ou mesmo por coagdo de um terceiro elemento (como
o namorado que age como proxeneta).
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E por isso, numa sociedade onde ainda n&o conseguimos convencer muitos homens a
respeitar o “ndo0” das mulheres, dizer-lhes que esse “ndo”, para certas pessoas, € passivel de
ser comprado como se fosse qualquer outro tipo de servico ndo € o mais indicado. Porque
isso levanta duas perguntas: a que preco € que o consentimento pode ser comprado e se ha
uma diferenca entre as mulheres que estdo na prostituicdo e as que nao estao.

Sobre esse ultimo caso, entre a diferenciacdo de mulheres que estdo ou ndo na prostituicao,
gostava de vos ler um comentario de um comprador de sexo postado num férum online sobre
como distinguir as mulheres na prostituicdo das restantes:

“Ja vi alguém a falar de meninas de 20 e tais anos ali a procura de servico. Como é que um
gajo distingue quem esta a procura de um cliente de quem néo esta?

Ou seja, tenho medo de passar e perguntar a alguém:

- Olha quanto levas?

E passar uma grande vergonha porque afinal ndo era uma acompanhante ou prostituta, ou
como quiserem chamar.

Uma mulher de calgbes apertadinhos e etc. ...ai sabe-se logo...e nem gosto destas, mas e
uma mais discreta?”

Primeiro, a ideia de que pela forma como uma mulher ou rapariga se veste podemos dar
palpites sobre se esta disponivel sexualmente, ndo é exatamente uma ideia emancipadora
para as mulheres.

Depois, a forma como refere a dificuldade em distinguir quem esta a venda de quem néo esta
nao € uma coisa inécua na vida das mulheres jovens. Eu e varias raparigas que conheco ja
tivemos carros a seguir-nos em bairros com muita prostituicdo porque pensavam que
estavamos la também a vender sexo. E cada vez que isso acontece, pensamos: mas o que é
que eu tinha vestido? Porque é que me confundiram? Sera que nao posso passar aqui a
noite? Da proxima vez devo ir por outro caminho?

E pensamos isto por medo instintivo dos compradores de sexo como predadores sexuais.

Porque pensamos a partida que um comprador de sexo ndo vai respeitar 0 nosso
consentimento sexual, porque pensa que € algo que pode negociado. E porque pensamos,
acertadamente, que as mulheres jovens sdo especialmente populares entre compradores de
Sexo.

O que é que isto faz, a longo prazo? Que em sitios com muita prostituicdo, as mulheres, e em
particular as mulheres jovens, se sintam menos confortaveis em andar na rua e a reclamar o
espaco publico, que também lhes pertence, porque se torna uma espécie de montra
ambulante para compradores de sexo.

Forma-se uma hierarquia entre as mulheres a quem se pergunta “quanto levas” e as mulheres
a quem nao se pergunta isso, a ndo ser por engano. Como é que podemos ensinar homens a
respeitar o nosso consentimento sexual e a ver-nos como mais do que objetos sexuais se
permitirmos que existam esse tipo de hierarquias?
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A prostituicao ja nao devia existir

Por fim, gostava de mencionar que a ideia tradicional da prostituicdo estava muito ligada a
uma certa ideia do casamento e da segregacao sexual entre mulheres e homens. Ha até um
socidlogo do inicio do século XX, o Simmel, que constatava a existéncia da prostituicido como
a outra face da instituicdo do casamento. Num mundo onde mulheres e homens ndo deviam
ter contacto sexual antes do casamento, mas que entedia que os homens tinham certas
“necessidades”, havia este sistema da prostituicdo que desviava o vicio masculino do sexo
das mulheres puras e futuras esposas para as outras mulheres sem dignidade.

Ora, essa realidade de segregacao sexual ja ndo é de todo a nossa. Nés, jovens em especial,
vivemos num mundo onde a maior parte das nossas amigas e amigos ja teve mais que um
parceiro ou parceira sexual e onde é cada vez mais facil encontrar pessoas com quem ter
qualquer tipo de relacido amorosa ou sexual, como por exemplo através do Tinder.

Havendo esta abertura de muitas e muitos jovens em relagdo ao sexo, porque é que ainda ha
alguns que querem comprar sexo e porque € que isso é problematico?

Porque pagar por sexo a uma mulher € o mesmo que dizer que o conforto, o prazer ou o
desejo dela ndo interessa. E uma acédo profundamente egoista e narcisistica. E uma forma
péssima de educacdo sexual para os homens ou rapazes, porque ndo 0s ensina a serem
verdadeiros parceiros sexuais, mas em vez disso ensina-os a focarem-se totalmente na sua
prépria satisfacdo sexual a custa da autonomia da mulher.

Se nés queremos que as jovens mulheres tenham liberdade sexual na pratica, temos de
aprender a respeitar os seus limites, a perceber os seus desejos e saber como dar prazer.
Senao, estamos so6 a reproduzir antigas estruturas machistas em que o prazer e o desejo da
mulher s&o irrelevantes durante o sexo.

Eu acho que a maior parte dos homens jovens ndo pensa que o desejo sexual da mulher é
irrelevante e interessam-se cada vez mais sobre como ser bons parceiros sexuais. Se assim
for, entdo os jovens nao tém razao para comprar sexo.

E, na verdade, a unica forma de abolir de facto a prostituicdo sera através da modificacao de
comportamentos. Enquanto os proprios homens (que sdo a maioria dos compradores de
sexo) nao reconhecerem os maleficios de comprar sexo até para a sua propria vivéncia da
sexualidade, havera sempre procura, logo havera sempre oferta.

Se queremos uma verdadeira libertacao sexual da mulher e uma sexualidade baseada no
desejo mutuo, ndo podemos apoiar a escolha egoista dos compradores de sexo. Se ndés hoje
em dia somos em Portugal uma das geracdes mais livres sexualmente, se calhar esta na
altura de dizermos que a prostituicdo para nés ja nao faz sentido.

Se concordam com essa afirmacao, podem apoiar a campanha EXIT e, no caso dos rapazes
e homens presentes, podem assinar o manifesto Zéromacho, uma rede internacional de
homens contra o sistema da prostituicao, que também esta disponivel no site de campanha.
A data da conferéncia EXIT, mais de trés mil homens no mundo inteiro assinaram o
manifesto e apenas cinco homens em Portugal.

Muito obrigada!
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