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Sobre nós 

A Plataforma é uma associação de carácter social, cultural e humanista, sem fins lucrativos e independente sob o 

ponto de vista partidário, administrativo e confessional, que tem como membros ONGDMs e outras organizações 

que desenvolvem atividades no âmbito dos Direitos Humanos das Mulheres e da promoção da igualdade entre 

mulheres e homens numa perspetiva de interseccionalidade. Foi criada em 2004 com o objetivo de construir 

sinergias para a reflexão e ação coletiva, tendo em vista a promoção da igualdade entre as mulheres e os homens e 

a defesa dos direitos das mulheres, com recurso aos mais variados meios, entre os quais pesquisa, lobbying, 

divulgação, comunicação, sensibilização e formação. A Plataforma pretende, também, contribuir para a 

implementação do mainstreaming da igualdade de género em todas as dimensões da vida social. 

A Plataforma trabalha no sentido da capacitação, articulação e mobilização das organizações portuguesas e para 

o reforço da cooperação destas com ONGs Europeias, da região EuroMed, da Comunidade de Países de Língua 

Portuguesa, e internacionais que trabalham nesta área, de forma a potenciar a sua atuação na sociedade enquanto 

atores do processo de implementação da igualdade de género. 

A Plataforma gere o ‘Centro Maria Alzira Lemos | Casa das Associações’ e é composta, atualmente, por 25 organizações 

que representam as mulheres na sua diversidade. 

Este relatório dá conta da implementação do Plano de Atividades e Orçamento de 2016 da PpDM, aprovado em 

Assembleia Geral de 12 de dezembro de 2015, com vista à sua apreciação na Assembleia-Geral, calendarizada para 

28 de janeiro de 2017. 
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Introdução 

Durante ao ano de 2016, a PpDM trabalhou no enquadramento dos cinco eixos de intervenção definidos 

em Plano de Atividades: monitorização das políticas públicas nacionais e europeias, de que se destaca 

a Agenda 2030: ODS – participação no diagnóstico nacional e preparação do Plano de Ação da Sociedade Civil 

Portuguesa; a HABITAT III – participação no processo de consulta nacional e acompanhamento dos trabalhos 

da Conferência das Nações Unidas, e Plano Nacional de Ação da RCSONU 1325 – produção do relatório da 

sociedade civil; produção de conhecimento, de que se destaca a publicação no âmbito do projeto Opré Chavalé 

“Quebrar as barreiras que separam as comunidades ciganas do Ensino Superior”, a publicação “Afinal o que é 

a Democracia Paritária”, o Kit de Informação e de Formação “CEDAW4ALL” e a publicação “18 mitos sobre a 

prostituição”; reforço organizacional, eixo que absorveu a maioria dos esforços da PpDM desde dezembro de 

2015, de que se destacam as reuniões com grupos parlamentares com assento na Assembleia da 

República e com o Governo, e das quais resultou um apoio do Governo Português às atividades da PpDM 

em 2016; igualdade para todas – discriminações múltiplas das mulheres: de que se destaca a intervenção com 

mulheres ciganas no âmbito do Opré Chavalé, o trabalho relativo às mulheres e raparigas refugiadas, com a 

concretização de um workshop e uma conferência internacional, e o reforço das relações com outros sectores 

da sociedade civil, nomeadamente, no âmbito da consulta pública sobre a implementação dos ODS. 

 
 
A PpDM focou, igualmente, os seus esforços na consolidação e melhoria da situação financeira da organização 

e na criação de um quadro minimamente estável e sustentável de recursos humanos.                                                               

 

Lisboa, 25 de janeiro de 2017 
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Estrutura organizacional: conforme AG de 28 de março de 2015 

 
A PLATAFORMA Portuguesa para os Direitos das Mulheres em 2016 operacionalizou a sua estrutura da seguinte 

forma (segundo ano de mandato): 

i. Assembleia Geral: 
 

1. Presidente - ADP – Regina Tavares da Silva 
 
2. Vice-Presidente – APEM- Teresa Pinto 
 
3. Secretária – Associação de Mulheres Séc. XXI – Rosa Santos  

ii. Direção: 

1. Presidente – EOS – Alexandra Silva 
 
2. Vice-Presidente - AMCV – Margarida Medina Martins 
 
3. Tesoureira – REDE - Sílvia Vermelho (até 30 de abril de 2016); – Plano i - Estefânia Silva (a partir da AG 
extraordinária de 21 de maio de 2016) 

 
iii. Conselho Fiscal: 
 

1. Presidente - CooLabora – Graça Rojão 
 
2. Vogal – MénNon – Otília Daio 
 
3. Vogal – ComuniDaria – Maria Magdala 

iv. Representantes em ONG e outras redes Internacionais: 

1. CA LEM – Efetiva – Ana Sofia Fernandes (EOS), Suplente – Rute Castela (Graal) AG LEM – Nóra Kiss (REDE) 

2. Observatório Contra a Violência do LEM - Maria Macedo (AMCV) (até 30 de setembro); APEM – Isabel Ventura 
(a partir 3 de outubro)  
 
3. CA AFEM – Efetiva – Isabel Romão (EOS), Suplente - Nelly Bandarra Jazra 
 
4. Plataforma da Sociedade Civil da UE contra o Tráfico de Seres Humanos – Ilidiacolina Vera 
 
Cruz (MénNon) até abril; Ruth Salvaterra (MénNon) a partir de maio; Sofia Figueiredo a partir de 27 de outubro    

v. Representantes em estruturas nacionais: 

1. Comissão Nacional para os Direitos Humanos - Alexandra Sofia Silva (PpDM) 
 
2. REDE DLBC LISBOA – Associação para o desenvolvimento local de base comunitária de Lisboa 
 
(fundada a 7 de fevereiro de 2015) – Ana Sofia Fernandes (PpDM) 
 
3. Conselho Municipal para a Igualdade (CMI) da cidade de Lisboa - Alexandra Sofia Silva (PpDM) 
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4. Fórum de Redes da Sociedade Civil / Comissão organizadora da consulta pública sobre a implementação dos 

ODS - Alexandra Sofia Silva (PpDM) 

vi. Secretária Geral: Ana Sofia Fernandes (PpDM) 
 
Em Agosto de 2016 a PpDM procedeu a uma alteração estatutária na sequência da respetiva aprovação na AG de 5 
de março de 2016. 

Organizações que aderiram à PpDM em 2016 

 

Em 2016 foi aprovada a adesão de 5 organizações à PpDM. Na AG de 5 de março de 2016 foi aprovada a adesão da 

Associação Plano i para a igualdade e inclusão. A 6 de setembro e a 26 de outubro, respetivamente, aderiram a 

Associação Projecto Criar e a Associação Mulheres Sem Fronteiras, após procedimento de consulta escrita conforme 

Art.º 6º do Regulamento Interno da PpDM, e na AG de 17 de dezembro de 2016 foi aprovada a adesão do Clube 

Soroptimist Internacional de Lisboa e da Associação Paramédicos de Catástrofe Internacional.  

Recursos humanos e estágios 2016 

 
Alexandra Silva Coordenadora do CAPACITA Contrato terminado em 31 Jan 2016 
 Coordenadora de Projetos Contrato sem termo com início a 1 Abr 

2016 Ana Sofia Fernandes Secretária Geral Contrato sem termo com início em 21 Mar 
2016 

Anabel Martinez 
Regueira 

Apoio de secretariado, e nas 
atividades e seminários da 
PpDM 

Bolsa atribuída diretamente à estagiária, 
formada em Serviço Social, pela Junta da 
Galiza ao abrigo do Programa Garantia 
Jovem, através do Clube Intercultural 
Europeu com inicio a 5 de agosto e fim em 
29 de novembro de 2016 

Berill Baranyai Coordenadora do Opré 
Chavalé 

Contrato de prestação de serviços 
terminado em 31Mar 2016 

Carlota Bicho Assistente de reforço 
organizacional 

Bolsa remunerada com a totalidade de 750 
horas com apoio do Mediterranean 
Women’s Fund, entre 21 Set 2016 – 21 Fev 
2017 

Genoveva Mariana 
Bolohan 

Limpezas da Casa das 
Associações 

Contrato de trabalho terminado em 31 Jan; 
aditamento até 30 Abr. Novo contrato com 
início em 7 Mai 2016 com duração anual 

Inês Carrasco Documentalista e apoio de 
secretariado 

Medida Estágio Emprego terminada em 31 
Mar 2016 

Documentalista e apoio de 
secretariado 

Nota de honorários com início em 18 Abr e 
fim a 20Mai 2016 
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Noel Gouveia Mediadora sociocultural 
Opré Chavalé 

Contrato terminado em 31 Mar 2016 

Rita Brito Formadora Opré Chavalé Contrato de prestação de serviços 
terminado em 31Mar 2016 

Silvia Vermelho Técnica de projeto  
Opré Chavalé 

Contrato de prestação de serviços 12 Fev - 
31 Mar 2016 

Vera Fonseca Técnica de projecto 
CAPACITA, Novos Desafios e 
Opré Chavalé 

Contrato sem termo terminado por opção 
da própria em 12 Fev 2016 

 

Outras prestações de serviços/fornecedoras/es 2016 

Alexandra Magosci Opré Chavalé Contrato de prestação de serviços de 
desenho gráfico: publicação, cartazes e 
folheto 1 Mar - 31 Mar 2016 

António Rebelo CEDAW4ALLL Contrato de prestação de serviços de 
traduções 1 Ago – 30 Set 

Decré Consultoria 
 
contabilidade 

Contrato de prestação de serviços CAPACITA 
terminado em 31 Jan 2016; Contrato de 
prestação de serviços Opré terminado em 31 
Mar 2016 
Contrato de prestação de serviços com início 
a 1 de Abr 2016 com duração anual 

Digiset Printshop Trípticos PpDM Prestação de serviço de impressão de 500 
trípticos da PpDM - entregues dia 12 de 
outubro de 2016 para distribuição em 
seminário 

Domestic & General 
Insurance 

Seguro câmara digital 
Sony 

8 Dez 2016 – 18 Dez 2019 

Domínios.pt Alojamento do site Finalização em 3 Mai 2016 

Empower Up CAPACITA & 
CEDAW4ALL 

Contrato de prestação de serviços terminado 
a 31 Jan 2016; Contrato de prestação de 
serviços 1 Out – 1 Nov 
 

Empower Up Migração e novo 
alojamento do site 

29 Abr 2016 - 29 Abr 2017 

IWVS, Gestão de seguros 
LDA 

Seguro de acidentes de 
trabalho 

2 Dez 2016 – 2 Dez 2017 

Paladares da Avó. 
Catering LDA 

CEDAW4ALL & AG 
PpDM 
 

Serviço de catering Assembleia geral da 
PpDM – 17 Dez 2016 e ação de formação 
CEDAW4ALL – 28 Nov 2016 

Sexta Cor Gráfica CAPACITA Contrato de prestação de serviços de arranjo 
gráfico e impressão de publicações: 1 
Dez 2015 - 31 Jan 2016 
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Tiago Cravidão Opré Chavalé Contrato de prestação de serviços – 
vídeos da campanha 8 Fev - 31 Mar 2016 

 
 

Serviço Voluntário Europeu (SVE) 2016 

 

 

 

 

Voluntariado enquadrado em projetos financiados 2016 (com compromisso de voluntariado assinado) 

 
Andreia Verissimo CAPACITA Terminado em 31 Jan de 2016 

Margarida Marcelino Marques CAPACITA 
 
Opré Chavalé 
 
Novos 
Desafios 

Terminado em 31 Jan de 2016 
 
Terminado em 31 Mar de 2016 
 
Terminado em 31 Jan de 2016 

Margarida Medina Martins CAPACITA Terminado em 31 Jan de 2016 

Nora Kiss Opré Chavalé Terminado em 31 Mar de 2016 
Sílvia Vermelho CAPACITA 

 
Opré Chavalé 

Terminado em 31 Jan de 2016 
 
Terminado em 31 Mar de 2016 

 
 

Voluntariado para além dos projetos financiados 2016 

 
Alexandra Alves Luis Formadora 8 - 15 Jan (ação de 

formação CAPACITA) 
Alexandra Silva Perita 1 Fev - 30 Mar de 2016 

Ana Coucello Perita Desde 1 Jan de 2016 

Ana Sofia Fernandes Secretária Geral, Perita 1 Jan - 20 de Mar 2016 

Andreia Verissimo Relações Internacionais Desde 1 Fev 2016 

Mobilize Youth for 
Gender Equality 
 

Valeria Sorce 
(Italiana)  
Esma Serap Sariyüz 
(Alemã de origem 
turca) 

1 Jul 2015 - 1 Jan 2017 (duração do 
projeto) 
 
15 Set 2015 - 1-3 Set 2016 (jovens em 
Portugal) 
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Daniela Cabral Teoria política Em Jul 2016 

Isabel Romão Perita Desde 1 Jan 2016 

Júlia Silva Gestão de Finanças e 
marketing 

Desde 14 Set 2016 

Maria do Céu da Cunha Rêgo Perita Desde 1 Jan 2016 

Regina Tavares da Silva Perita Desde 1 Jan 2016 

Sara Martins Design Desde Jun 2016 

Sofia Ramos Relações Internacionais Jan a maio 2016  

Teresa Brás Engenharia do ambiente Desde Jul 2016 

Projetos promovidos PpDM 2016: 

 
Título Fonte de financiamento Período 

CAPACITA EEA Grants Cidadania Ativa Até 31 Jan 
2016 

Opré Chavalé EEA Grants Cidadania Ativa Até 31 Mar 
2016 

Mobilize Youth for Gender 
Equality 

Erasmus + 2015-1-PT02-KA105-002240 1 Jul 2015 - 1 
Jan 2017 

A CEDAW ao alcance de 
todas e de todos | 
CEDAW4ALL 

Políticas nacionais para a promoção da 
igualdade de oportunidades entre homens e 
mulheres nos termos do disposto nº 1 do artº 7º 
do Decreto-Lei nº 246/98 de 11 de Agosto com 
as alterações decorrentes da Lei nº 7/99 de 26 
de Maio 

1 Nov 2015 - 
31 Jul 2016; 
adenda ao 
contrato – até 
nov 2016 

Feminismos no Centro 
|Capacitação e 
Mobilização para a 
igualdade entre mulheres 
e homens 

POISE-03-4436-FSE-000163, cofinanciado no 
âmbito da Tipologia 3.16 – Apoio financeiro e 
técnico a organizações da sociedade civil sem 
fins lucrativos do Programa Operacional Inclusão 
Social e Emprego, Portugal 2020 e União 
Europeia, através do Fundo Social Europeu 

19 Out 2016 – 
31 Mar 2019 
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Apoio do Estado Português à PpDM: 9 Mar 2016; 21 Mai 2016; 20 Out 2016 
 
 

Na sequência da audiência da PpDM e das suas organizações membros com o Ministro-Adjunto, Eduardo Cabrita, e 

com a Secretária de Estado da Cidadania e Igualdade, Catarina Marcelino, a 20 de janeiro de 2016, na qual a PpDM 

entregou um dossier com informação sobre a organização e solicitando um reconhecimento formal institucional da 

mesma por parte do Estado Português, foi atribuído à PpDM um subsídio no montante de 29 000€ em 9 de março de 

2016. Foi, igualmente, formalizado apoio para as despesas de funcionamento e representações institucionais da PpDM 

por parte do Gabinete da Secretária de Estado para a Cidadania e Igualdade, através de Carta Compromisso de 

atribuição de subvenção no montante de 32 000€ a 21 de maio de 2016. E foi reforçado e formalizado apoio para as 

despesas de funcionamento, comunicação e representações institucionais da PpDM para o último trimestre de 2016 

e ano de 2017 por parte do Gabinete da Secretária de Estado para a Cidadania e Igualdade, através de Carta 

Compromisso de atribuição de subvenção no montante de 104.519,60€ a 20 de outubro de 2016, distribuída em 5 

prestações distribuídas entre 2016 e 2017. 

Atividades no âmbito do projeto “CAPACITA” 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 1 – Ilustração do projeto CAPACITA 

 
 Seminário final do projeto CAPACITA, 19 Jan. 2016. Temas em debate: mulheres e participação política, 

centro de recursos e de conhecimento digital, ativismo feminista e a renovação geracional dos movimentos 
feministas 

 

 
 



Centro Maria Alzira Lemos | 
Casa das Associações 
Estrada Alvito 1150-215 Lisboa 

T: +351 213626049 @PlatMulheres 
E: plataforma@plataformamulheres.org.pt 
W: www.plataformamulheres.org.pt 

NIF: 506 844 536 

 

 

13 

 
 

Figura 2 – Oradoras/es no Seminário final do projeto CAPACITA 

 
 Disponibilização do toolkit de ativismo feminista: http://plataformamulheres.org.pt/toolkit/ativismo-

feminista/ 
 

 
 

Figura 3 – Ilustração do Toolkit de Ativismo Feminista 

 
 

 Disponibilização do argumentário revisto e atualizado „Afinal o que é a democracia paritária”:  

http://plataformamulheres.org.pt/wp-content/ficheiros/2016/04/PpDM- Argumentario-afinal-o-que-e-a-

democracia-paritaria.pdf 

 

Figura 4 – Publicação “Afinal, o que é a Democracia Paritária?” 

 

 
 

 Disponibilização do Centro de Recursos e Conhecimento Digital “Maria Alzira Lemos”: 
http://plataformamulheres.org.pt/cdr-maria-alzira-lemos/ 
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Figura 5 – Centro de recursos e conhecimento digital “Maria Alzira Lemos” 

 
Formação contínua em 2016 

Título Formadora Data Nº participantes 

Formação online: voluntari@(ado) 
em organizações de direitos das 
mulheres, 8-15 jan.2016 

Alexandra 
Alves 
Luís 

8-15 Jan 
2016 

41 

 
 
 
 
 

 
 
 

Figura 6 – Ilustração da componente e-learning do projecto CAPACITA 

 

 

Atividades no âmbito do projeto “Opré Chavalé” 
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Figura 7 – Ilustração do projeto OPRÉ CHAVALÉ 

 
 Seminário final, 31 Mar 2016 com a presença da Secretária de Estado da Cidadania e Igualdade e da Secretária de 

Estado do Ensino Superior 
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Figura 8 – Oradoras/es no Seminário final do projeto “Opré Chavalé” 

  
 Disponibilização da publicação “Opré Chavalé – Quebrar as barreiras que separam as comunidades ciganas do Ensino 

Superior” no Dia Internacional da/o cigano/a, 8 de abril 
                             
 
 

Figura 9 – Publicação “Opré Chavalé – Quebrar as barreiras que 
separam as comunidades ciganas do Ensino Superior” 

 
 
 

 

 

 

 

 Produção de Posters com jovens raparigas e rapazes da comunidade 

cigana no ensino superior 

 

 

Figura 10 - Poster no âmbito da campanha de comunicação Opré Chavalé 
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 Disponibilização dos 3 vídeos da campanha:  http://plataformamulheres.org.pt/opre- chavale-os-videos-da-
campanha-33/ ;  http://plataformamulheres.org.pt/opre-chavale-os- videos-da-campanha-23/ ;  
http://plataformamulheres.org.pt/opre-chavale-os-videos-da-campanha-2/ 
 
 

Atividades no âmbito do projeto “A CEDAW ao alcance de todas e de todos” 
 
 

Atividade Data Participantes Resultados alcançados 
Tradução para 
português das 
34 
Recomendações 
gerais CEDAW 

Entre 
novembro 
de 2015 e 
outubro 
de 2016  

Voluntárias da 
PpDM e tradutor 

Todas as Recomendações gerais 
foram traduzidas e encontram-se 
disponíveis para download e 
impressão na página web da 
PpDM. 

Elaboração de 
Kit informativo 
sobre a CEDAW 

Entre 
novembro 
de 2015 e 
novembro 
de 2016 

Recursos 
humanos da 
PpDM e 
empresa 
Empower Up 

Publicação de 1000 exemplares 
da brochura CEDAW4ALL, 
contendo uma apresentação e 
explicação sobre a CEDAW 
simplificada. 
Tradução e legendagem de 3 
vídeos explicativos dos 3 
princípios básicos da CEDAW e 
sua disponibilização online na 
página web da PpDM 

Ação de 
formação 
CEDAW4ALL 

28 de 
novembro 
201 

13 participantes, 
representantes 
de organizações 
não-
governamentais, 
organismos do 
Estado e 
organização 
internacional 

Avaliação da ação de formação 
muito positiva. Centrada numa 
metodologia participativa, todas 
as pessoas participantes 
contribuíram decisivamente para 
o sucesso da ação, partilhando os 
seus saberes nos debates 
proporcionados 

Evento de 
apresentação 
pública do Kit 
de informação  

29 de  
Novembro 
de 2016 

47 participantes Seminário CEDAW4ALL: Follow-
up e recomendações gerais 

Disseminação 
do Kit 
CEDAW4ALL 

Após 
novembro 
de 2016 

PpDM Disseminação ampla do kit 
CEDAW4ALL via página web da 
PpDM. Disseminação da brochura 
em papel em eventos a realizar 
pela PpDM. 
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Figura 11 - Oradoras no Seminário CEDAW4ALL, 29 de novembro 2016 

 

Figura 12 - Brochura CEDAW4ALL 
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Atividades no âmbito do projeto SVE - Mobilize Youth for Gender Equality 
 

A PpDM foi organização coordenadora e de acolhimento do projeto “Mobolize Youth for Gender Equality”. O projeto 

incluiu o acolhimento de duas jovens - Esma Serap Sariyüz da Alemanhã e Valéria Source de Itália - para a atividade de 

serviço voluntário europeu com a duração de 12 meses. 

Este projeto teve como objetivos principais: promover a participação das jovens nas áreas da igualdade de género, 

solidariedade e cidadania ativa. Mobilizar jovens a nível local enquanto voluntárias/os e criar um grupo activista que 

visa promover a igualdade de género e os direitos humanos das mulheres e numa área em particular à escolha: 

actividades online e no terreno. Sessões de sensibilização através da criatividade na área dos direitos humanos das 

mulheres e da igualdade de género, nomeadamente através das novas tecnologias e redes sociais. Educação não 

formal: sessões de sensibilização entre pares através da educação não formal. Promover a cidadania europeia; a 

cidadania ativa das jovens e desenvolver a solidariedade e a tolerância entre jovens de diferentes países – aspecto 

intercultural. 

Para envolver as e os jovens na igualdade de género, as voluntárias publicaram as suas atividades mais mediáticas na 

página web da PpDM bem como criaram uma página no Facebook onde elas publicaram regularmente posts sobre a 

igualdade de género. Foi escolhido o idioma Inglês para chegar a mais pessoas e obter o seu interesse sobre o assunto. 

Disponível em: https://www.facebook.com/European-Youth-for-Gender-Equality-

276000596066719/?ref=aymt_homepage_panel 

  

Figura 13 - As SVE Esma e Valeria 

Exemplos das atividades onde Esma e Valeria participaram ativamente: Greenfest, feira de associações (a PpDM 

apresentou os seus projetos cofinanciados pelo Programa Cidadania Ativa / EEA Grants, bem como os seus objetivos 

e organizações membros; foi ainda uma forma de implementar a estratégia de disseminação da petição pública online 

contra a violência sexual intitulada “IndignAção contra a Violência sexual”); Seminário internacional “Mulheres no 

Euro-Mediterrâneo: primeiro relatório de monitorização dos compromissos ministeriais”(organizado pela PpDM e pela 
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Fundação das Mulheres do Euro-Mediterrâneo); marcha no Dia Internacional Contra a Violência Contra as Mulheres; 

seminário internacional promovido pela PpDM e pela Embaixada da Suécia em Lisboa; 1º Encontro Nacional de Jovens 

Feministas; coorganização de um workshop com o objetivo principal de aumentar a consciência das e dos jovens sobre 

a igualdade de género e sobre os estereótipos baseados no género; Summer Camp Euromed organizado pela 

associação francesa “Osez le féminisme” em Marselha. 

Atividades no âmbito do projeto Feminismos no Centro | Capacitação e Mobilização para a igualdade entre 
mulheres e homens 
 

O projeto ‘Feminismos no Centro | Capacitação e mobilização para a igualdade entre mulheres e homens’, teve início 

em 17 de Out. 2016 e visa a capacitação e a mobilização das Organizações Não-Governamentais promotoras dos 

direitos humanos das mulheres (ONGDM) da Região Centro para a apropriação de instrumentos internacionais e 

nacionais de direitos humanos das mulheres e promotores da igualdade, bem como a sua transposição a nível local. 

Tem por finalidade localizar as agendas e compromissos internacionais e nacionais visando o empoderamento das 

mulheres e das suas organizações representativas, bem como contribuir para o aumento da capacidade de influência 

das ONGDM junto dos órgãos de poder local, regional e nacional e de outras organizações. 

Paralelamente, este projeto irá contribuir para o reforço estrutural da PpDM e das suas organizações membros com 

sede ou intervenção na Região Centro, bem como de outras que se possam vir a associar ao Projeto, através da 

realização descentralizada de atividades, da sedimentação de redes de ONGDM e da capacitação e qualificação de 

dirigentes, trabalhadoras/es e voluntárias/os mediante o aprofundamento do conhecimento, formal e não formal, em 

matérias relacionadas com a igualdade entre mulheres e homens, direitos humanos das mulheres, democracia 

participativa e cidadania. 

Região de intervenção |Centro (Coimbra, Covilhã, Leiria) 

Entidade beneficiária |Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres – PpDM, e suas organizações membros 

da Região Centro: Associação Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres (APEM), Akto – Direitos Humanos e 

Democracia, CooLabora, Graal Coimbra, Associação Mulher Séc. XXI, e Fundação ADFP. 

Objetivo principal| Capacitar e mobilizar as associações membro da PpDM (ONGDM) da Região Centro para a 

apropriação de instrumentos internacionais e nacionais de direitos humanos das mulheres e promotores da igualdade, 

bem como a sua transposição a nível local. 

Objetivos: 
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 Fomentar sinergias entre a PpDM e suas organizações membros da Região Centro, descentralizar a área de intervenção 
da PpDM bem como fomentar / diversificar formas e meios de relacionamento entre as ONGDM e outras entidades, 
públicas e privadas, nacionais, europeias e internacionais. 

 Capacitar e mobilizar as ONGDM. 
 Informar sobre os principais instrumentos internacionais e nacionais e aproximar esses instrumentos ao nível local 

(numa lógica de localização dos instrumentos). 
 Contribuir para o aumento da influência das ONGDM junto dos órgãos de poder. 

 
Resultados esperados: 

 Mobilização das organizações da Região Centro para a igualdade entre mulheres e homens. 
 Capacitação das organizações. 
 Apropriação e implementação local de instrumentos internacionais e nacionais de promoção da igualdade entre 

mulheres e homens e de empoderamento das mulheres e das suas organizações representativas. 
 Incorporação de consulta regular dos órgãos de poder às OGNDM, nomeadamente quanto ao desenho e 

implementação de planos municipais para a igualdade. 

A primeira iniciativa pública do projeto traduziu-se num seminário de lançamento, que teve a 14 de dezembro, em 

Coimbra, numa iniciativa com o apoio da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de 

Coimbra, denominado “Feminismos no Centro – Conhecer e agir nos territórios”. 

Com este seminário pretendeu-se: (i) apresentar o projeto e envolver aquelas que serão as partes interessadas na 

implementação da igualdade ao nível local, apresentando e debatendo o contexto internacional em que nos situamos: 

ODS Agenda 2030: ODS 5 e ODS 11; HABITAT III – Agenda para as Cidades para os próximos 20 anos; manifesto das 

coordenações nacionais da Europa meridional do Lobby Europeu das Mulheres “Mulheres, Cidades e Territórios”; (ii) 

bem como nacional, em termos de agenda política para a igualdade ao nível local, num contexto de territorialização 

das política públicas; (iii) identificar sinergias entre as partes interessadas para a prossecução das atividades previstas 

no projeto no contexto dos diagnósticos locais neste domínio, bem como de práticas promissoras existentes nalguns 

municípios. 
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Figura 14 - Ilustração e oradoras/es no Seminário inicial do projeto Feminismos no Centro, 14 de dezembro 2016 

Projetos em que a PpDM é parceira 2016 (com contrato de parceria assinado) 

 
 
 
 
 
 

Figura 15 - Figura 4 – Ilustração do projeto Novos Desafios no  
Combate à Violência Sexual 

 
 
 
 

Título Fonte de financiamento Período 

Novos desafios no combate à violência 
sexual 

EEA Grants Cidadania 
Ativa 

3 Fev 2014 a 31 Jan 
2016 

Projeto promovido pela AMCV. A PpDM integrou o Conselho de Parceiras/os e a rede articulada 
 
especializada. A PpDM participou nas componentes: 1 (rede articulada especializada), 4 (petição 

online), 5 (booklet informativo) e 6 (Seminário Final). 
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 Seminário final, 18 Jan 2016, sobre boas práticas de intervenção na área da violência sexual. No Seminário 
Final foram lançados 2 Guias de Bolso – um dirigido a Profissionais e outro a Sobreviventes. Para além disso foi, 
também, lançada uma brochura dirigida a Sobreviventes. Está a ser realizada uma 2ª edição dos guias e brochura 
por estarem esgotados os primeiros 10.000 exemplares. 

 

 
 

Figura 16 - Oradoras no Seminário final do projeto Novos desafios no combate à violência sexual 

O projeto decorreu de Fevereiro de 2014 a Janeiro de 2016 e teve como parceiros a PpDM – Plataforma Portuguesa 

para os Direitos das Mulheres, o INMLCF, IP – Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciências Forenses e a DGS – 

Direção-Geral de Saúde. Teve como objetivo geral contribuir para a construção de referenciais de intervenção na área 

da violência sexual e como objetivos específicos os seguintes: Delinear procedimentos de intervenção standard de 

qualidade nos diferentes domínios de ação (social, saúde e justiça); Habilitar profissionais com (in)formação e 

ferramentas especializadas; Harmonizar procedimentos, utilizando referenciais de boas práticas nacionais e 

internacionais, que promovam o Empowerment e Recovery das mulheres e jovens sobreviventes e que garantam a 

defesa dos seus Direitos Humanos. Foram Atividades do Projeto: Rede Articulada Especializada; Gabinete Técnico 

Especializado destinado a sobreviventes de violência sexual; Petição on-line para a mudança de políticas públicas na 

área da violência sexual; Grupo de Ajuda Mútua e Grupo de Auto-representação de sobreviventes de violência sexual; 

Booklet de procedimentos de intervenção e protocolos. 
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Gabinete de Apoio Técnico (GAT): Candidaturas em 2016 

Foram realizadas 17 candidaturas: 
 

Título Fonte de financiamento e montante Data de submissão e 
decisão 

Cooperación 
 
Transfronteriza para 

innovar en la atención 

de víctimas de 

violencia de género 

POCTEP, de Cooperación Transfronteriza para 
 
innovar en la atención de víctimas de violencia 

de género (EUROACE_viogen). código 

592_EUROACE_viogen_4_E y 
 
Montante relativo à PpDM 114.747,25. Co- 

financiamento necessário de 28.686,21€. 

Valor total do projeto 444.435,74€. Parceiros: 

Instituto de la Mujer de Extremadura (IMEX), 

Secretaría General de Educación; PpDM 

22.01.2016 – a 
aguardar decisão 
 

Tratamento do acervo 
Maria Alzira Lemos 

Fundação Calouste Gulbenkian: Recuperação, 
Tratamento e Organização de Acervos 
Documentais 

17.02.2016 
Indeferido 

I-Net Integration 
Network 
Empowerment 
Women 
 

 

HOME/2015/AMIF/AG/INTE 
 
Promovido pela INTEGRATION COOPERAZIONE 

INTERNAZIONALE SUD SUD Montante relativo 

à PpDM (6 parceiros): 44350€ Valor total do 

projeto: 355.305€ 

29.02.2016 
Indeferido 

European Youth Anti 
Trafficking Day: 
Together against 
Violence for the 
Human Rights 

Erasmus + 
 
CISS Promotor 

02.02.2016 
Indeferido 

Women, Peace and 
Security: a Gender 
equality perspective 
to the refugee 

Erasmus + 2016-1-PT02-KA105-003292 
PPDM promotora. CISS e UNA Exchange 
parceiras. 
Valor orçamento: 17.913,34€ 

02.02.2016 
Round 1 2016 
Indeferido 
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N.a.b.a. Networking 
and best practices for 
women 
migrants’active 
inclusion 

Obiettivo Nazionale 2.2. Integrazione – Aviso 
territoriale per la promozione del confronto 
tra le politiche per l’integrazione sviluppate in 
Italia e in altri Stati Membri”. 
 
CISS promotor. PpDM é parceira - 2 pessoas 
da PpDM participarem numa formação (3 
workshops – 2 pessoas; 2 pessoas; 1 pessoa)) 
enquanto formandas (Lx-Palermo-Lx 500€ - 
2500€) 

01.03.2016 
Indeferido 

Feminismos no centro 
| capacitação e 
mobilização para a 
igualdade entre 
mulheres e homens 

POISE Centro. 192.929,01€ 
 
Para implementação com organizações 
membros PpDM: CoolaBora, AKTO, Graal 
Coimbra, Associação Mulher Séc. XXI e APEM; 
Fundação ADFP igualmente interessada 

31.03.2016 
 
Deferido com um 
corte orçamental de 
cerca de 57%. 

Techi women - ADA 
Code 

Erasmus + 
PpDM parceira. Entidade promotora: 
Foundation for research and technology – 
Hellas (Forth) 
Montante relativo à PpDM: 37.543€ 
Valor Total do projeto: 297.082€ 

31.03.2016 
Indeferido 

ProAct – ProSafe. 
Fighting sexual and 
gender based violence 
against migrant and 
refugee women 

JUST/2015/ACTION GRANT - DAP-victims of  
gender-based violence 
CISS promotor. PpDM é parceira, 
conjuntamente com The People for Change 
Foundation (MT); Movimiento Por la Paz (ES) 
Asociatia Serviciul APEL (RO); Accademia 
Psicologia Applicata (IT);Centro di Richerche 
Economiche e Sociali per il Meridione (IT) 
PROXIMA (IT) 
Montante relativo à PpDM: 70.390€ 

08.04.2016 
Indeferido 

European Youth Anti-
Trafficking Day: 
Together against 
Violence for the 
Human Rights 
 

Erasmus + 
 
CISS Promotor 

21.04.2016 
Indeferido 

Activism for refugee 
Women’s rights 

Erasmus + PT. 2016-2-PT02-KA105-003397 
PpDM  promotora. CISS, Eurocircle e 
UNA 

26.04.2016 
Round 2 2016 
Indeferido 

Tools for empowering  
women for equality 

Erasmus +. Promovido pela Associacion 
Iniciativa internacional joven (Curso de 
formação que, se aprovado, permitirá a 
participação de 2 pessoas com viajem e estadia 
cobertas, de 21- 27 Nov). 
Exchange parceiras. Valor Total do projeto: 
26.870,01€ 

26.04.2016 
Indeferido 
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YOU4MI - YOUth work 
against gender based 

violence in the context of 
FORced Migration 

 

EACEA. Atividades de mobilidade no âmbito 

da troca de boas práticas no combate ao 

tráfico de seres humanos, em particular de 

raparigas.  

01.07.2016 
Indeferido 

Mediterranean 
Women’s Fund 

Pagamento a uma pessoa estagiária para as 

seguintes atividades: atividades de 

secretariado, envolvimento e reforço das 

organizações membros: 4.000€ 

18.07.2016 
Deferido 

Women’s rights and 
GBV 

 

Development Education and Awareness 

Raising (DEAR) 

Promotores: Kvinna till Kvinna, Womankind 

worldwide and Medica Mondiale. Parceria 

com várias coordenações nacionais do 

Lobby Europeu das Mulheres, incluindo a 

PpDM e 6 organizações membros (AMCV, 

APEM, EOS, Graal, MenNon e REDE de 

Jovens) 

Valor para a parceria nacional PpDM: 

60.000€ 

21.08.2016 
Indeferido 

YARD - Youth 
against Racism and 

Discrimination 

Erasmus, youth exchange. Entidades 

parceiras de Itália, Portugal, Espanha e 

Albânia. Objetivo: conscientização sobre 

discriminações e racism. Apenas cobre 

despesas de deslocação e estadia.  

29.09.2016 
Indeferido  

Side event 61ª 
Sessão CSW 

Candidatura a side event ‘Empoderamento 

económico das mulheres na CPLP’ 

Sem financiamento 

09.01.2017 
Deferida 
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Ações de lobbying e tomadas de posição 2016: 

 
Data Assunto: 

19.11.2016 Protocolo de Cooperação entre ONG Portuguesas e de São Tomé e Príncipe que, entre 
outros aspetos, respeita a monitorizar a realização dos compromissos constantes do 
Plano Estratégico de Cooperação para a Igualdade de Género e Empoderamento das 
Mulheres na Comunidade de Países de Língua Portuguesa (CPLP) e realizar ações de 
pressão e influência junto de decisoras/es. Mais informação aqui: 
http://plataformamulheres.org.pt/direitos-humanos-das-mulheres-e-raparigas-unem-as-
ong-de-sao-tome-e-principe-e-de-portugal/ 16.10.2016 Resposta da PpDM à Consulta da ONU Mulheres sobre a prostituição; e assinatura da 
Brussels Call – campanha europeia abolicionista. De referir que subscreveram MDM, O 
Ninho e APMJ. 
 
Mais informação aqui: http://plataformamulheres.org.pt/ppdm-resposta-a-consulta-
escrita-a-onu-mulheres-sobre-a-prostituicao-subscricao-da-brussels-call/ 

30.09.2016 Manifesto de Lisboa, firmado entre as Coordenação Francesa para o Lobby Europeu de 
Mulheres/CLEF, Coordenação Italiana do Lobby Europeu de Mulheres/LEFItália e 
Coordenação Portuguesa para o Lobby Europeu de Mulheres/Plataforma Portuguesa para 
os Direitos das Mulheres que, entre outros aspetos, visa monitorizar a realização dos 
compromissos constantes da Declaração de Paris 2013 adotada na terceira conferência 
ministerial da UPM sobre o reforço do papel das mulheres na sociedade, em articulação 
com idêntica monitorização nos Países do Sul da bacia mediterrânica da responsabilidade 
da Fundação de Mulheres do Euro-Mediterrâneo.  
Mais informação aqui: http://plataformamulheres.org.pt/manifesto-de-lisboa-mulheres-
cidades-e-territorios/ 
 20.09.2016 Tomada de posição da PpDM sobre “CoE, direitos humanos e questões éticas sobre a 
gestação de substituição – que direitos de que mulheres?” através de carta enviada a 
representantes parlamentares com assento no Comité dos Assuntos Sociais, Saúde e 
Desenvolvimento Sustentável do Conselho da Europa. Mais informação aqui: 
http://plataformamulheres.org.pt/coe-direitos-humanos-e-questoes-eticas-sobre-a-
gestacao-de-substituicao-que-direitos-de-que-mulheres/ 

10.08.2016 Parecer da PpDM sobre proposta de diploma ONGCIG. 
 
Enviado para a Secretária de Estado para a Cidadania e Igualdade. 

04.06.2016 Tomada de posição da PpDM sobre a moção da JS: “Regulamentar a prostituição – uma 
questão de dignidade”. 
 
Mais informação aqui:  http://plataformamulheres.org.pt/tomada-de-posicao-da-ppdm-
sobre-a-mocao-da-js-regulamentar-a-prostituicao-uma-questao-de-dignidade/  
 
Tomada de posição enviada para todas/os as/os membros do grupo parlamentar do PS 
bem como para o secretariado do XXI Congresso Nacional do PS. 
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02.06.2016 Tradução da Carta aberta à atenção do Presidente da Assembleia Parlamentar do 
Conselho da Europa, Pedro Agramunt sobre o facto de ter sido pedido a uma defensora 
de práticas comerciais e altruístas de gestação de substituição (GDS) para elaborar 
relatório sobre as mesmas numa ótica favorável à GDS. 
 
Mais informação aqui:  http://plataformamulheres.org.pt/gestacao-de-substituicao-
carta-aberta-de-associacoes-francesas-ao-coe/ 
 
Carta traduzida enviada ao Presidente da Assembleia Parlamentar do CoE e às e aos 
membros portugueses na Comissão dos Assuntos Sociais da Assembleia Parlamentar do 
Conselho da Europa 

27.05.2016 Tradução da tomada de posição de um conjunto de organizações francesas 
(nomeadamente, Coordenação das Associações pelo Direito ao Aborto e à Contracepção, 
a Coordenação Lésbica em França e o Colectivo pelo Respeito da Pessoa) sobre a 
aprovação da gestação de substituição pelo Parlamento Português a 13 de maio.  
 
Mais informação aqui:  http://plataformamulheres.org.pt/feministas-francesas-sobre-a-
aprovacao-da-gestacao-de-substituicao-em-portugal/  

21.04.2016 Tomada de posição da PpDM | alargamento da licença de parentalidade: pela igualdade 
nos tempos das licenças para mães e para pais 
 
Mais informação aqui:  http://plataformamulheres.org.pt/tomada-de-posicao-da-ppdm- 
alargamento-da-licenca-de-parentalidade-pela-igualdade-nos-tempos-das-licencas-para- 
maes-e-para-pais/ 
 
Carta enviado ao Ministro Adjunto e à Secretária de Estado da Cidadania e Igualdade; ao 
Ministro do Trabalho e da Segurança Social e ao Secretário de Estado do Emprego e 
posições enviadas a todos os grupos parlamentares com assento na Assembleia da 
República. 

12.04.2016 Resposta à consulta pública sobre o Relatório Português da HABITAT III 

25.01.2016 Interrupção voluntária da gravidez: veto político do Presidente da República ao Decreto 
n.º 6/XIII da Assembleia da República, 25 Jan.2016 
 
Mais informação aqui:  http://plataformamulheres.org.pt/ppdm-comunicado-a-imprensa- 
interrupcao-voluntaria-da-gravidez-veto-politico-do-presidente-da-republica-ao-decreto- 
n-o-6xiii-da-assembleia-da-republica-25-de-jan-2016/ 
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07.01.2016 Alteração à Lei n.º 32/2006 de 26 de Junho sobre a procriação medicamente assistida 
 
Audição pedida à PpDM pelo Grupo de Trabalho da Procriação Medicamente Assistida 
(PMA), da 9ª Comissão “Saúde”, da Assembleia da República sobre os vários projetos de 
lei em análise:  Projeto de Lei n.º 6/XIII/1.ª  (PS) ;  Projeto de Lei n.º 29/XIII/1.ª  (PAN); 
Projeto de Lei n.º 36/XIII/1.ª  (BE);  Projeto de Lei n.º 51/XIII/1.ª  (PEV). 
 
 
 
Mais informação aqui:  http://plataformamulheres.org.pt/ppdm-ouvida-pelo-grupo-de- 

trabalho-da-pma-comissao-parlamentar-de-saude-7-jan-2015/ 

 
 
 

Grupo de Trabalho SECI: ODS 
 
Catarina Marcelino reuniu um pequeno Grupo de Trabalho composto por ONG com trabalho relevante na área da 

Agenda 2030, bem como representantes dos organismos públicos com um papel fundamental na implementação 

desta agenda, para uma análise ao estado da arte relativamente à implementação dos ODS, identificando o contexto 

e os desafios, nomeadamente quanto ao ponto de partida e quanto aos instrumentos e políticas já existentes a nível 

nacional, com um olhar particular sobre a implementação do objetivo n.º 5 da Agenda 2030 e cumprimento dos 

diversos indicadores a ele associados, e também com vista a garantir a integração da perspetiva de género na 

implementação dos demais ODS e indicadores associados. A PpDM, a AMCV, a EOS, Akto, Graal, UMAR e P&D Fator 

integram este grupo de trabalho, conjuntamente com a CIG, Camões, representante do MNE, Embaixadora da Boa 

Vontade do FNUAP em Portugal e membros do gabinete do Ministro-Adjunto e da Secretária de Estado da Cidadania 

e Igualdade. Ocorreram duas reuniões a 8 Abr e 5 Mai. 
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Representação da PpDM no Lobby Europeu de Mulheres (LEM) e atividades associadas ao nível europeu e nacional 
e Observatório contra a violência do LEM 2016 

 
 

  
 

Figura 17 – Logo do Lobby Europeu das Mulheres 

 
Em 2016 a PpDM esteve representada no Conselho de Administração do Lobby Europeu de Mulheres por Ana Sofia 

Fernandes (EOS) – representante efetiva e Rute Castela (Graal) representante suplente. Nóra Kiss (REDE) manteve-se 

eleita pela PpDM à Assembleia-Geral do LEM, conforme decisão em Assembleia-Geral da PpDM em 5 Mar. 2016. 

 

Enquanto coordenação portuguesa para o LEM, a PLATAFORMA participou ativamente no importante trabalho 

realizado por esta organização europeia, o que incluiu: 
 

 
Data 

 
Assunto 

26.12.2016 Resposta à consulta pública da CE relativa à criação de Pilar Europeu dos Direitos Sociais 

13/14.11.2016 Reunião do Observatório do LEM sobre violência contra as mulheres. Participação de Isabel 
Ventura. 

24.10.2016 Participação de Ana Sofia Fernandes, na qualidade de Membro do Conselho de 
Administração do LEM, na Conferência em Bruxelas “WIDE+ and EWL International 
Conference “Movements, Borders, Rights? Feminist perspectives on global issues in Europe”. 
Participaram 170 ativistas de direitos das mulheres, profissionais e académicas de 31 países 
de diferentes gerações e continentes. As vozes das mulheres migrantes e refugiadas foram 
proeminentes ao longo dos debates. Os dois dias de trabalhos e debates (programa 
disponível em: 
https://wideplusnetwork.files.wordpress.com/2016/07/programme_conference3.pdf) 
resultaram numa declaração final que foi traduzida para português e disseminada entre as 
organizações da PpDM, bem como o relatório desta participação. 
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23.10.2016 Ana Sofia Fernandes foi convidada pelo Lobby Europeu das Mulheres para integrar o Grupo 
de Trabalho sobre Economia Feminista. A primeira reunião deste Grupo de Trabalho teve 
lugar em Bruxelas e contou com as presenças de Magdalena De Meyer, Iliana Balabanova-
Stoycheva, Eleni Karaoli, Petra Kubalkova, Inge Henningsen, Anna Elomäki, Ulrike Helwerth, 
Eilis Ni Chatnia, Maria Ludovica Bottarelli, Ana Sofia Fernandes, Dina Loghin, Ružica Rudić 
Vranić, Nuray Özbay, Emma Ritch (by Skype), Anna Zobnina, Daniela Antonovska, Christiane 
Ugbor, Tonny Filedt-Kok Weimar, Elvy Svennerstal, Reka Safrany, Barbara Helfferich, Mary 
Collins. A reunião teve por objetivos acordar sobre os “Princípios chave”, “Princípios guia”, e 
“Métodos de Trabalho”. Ana Sofia Fernandes ficou envolvida no desenvolvimento do cluster 
“Governação”, que cobrirá aspetos relacionado com: participação, uso de recursos coletivos, 
interesses coletivos, transparência, sustentabilidade, e orçamentação sensível ao género.  

17.10.2016 Assinado o “Membership agreement between Plataforma Portuguesa para os Direitos das 
Mulheres | Portuguese Platform for Women’s Rights and the Association “European 
Women’s Lobby”, entre a Presidente da PpDM Alexandra Silva, o Membro do Conselho de 
Administração do LEM Ana Sofia Fernandes e a Presidente do Lobby Europeu das Mulheres 
Edith Schratzberger-Vecsei. 

15.10.2016 Workshop do Youth for Abolition no espaço da REDE em Arroios com a participação de 
Pierrette Pape. Workshop (in)formativo sobre o modelo sueco com a participação de 
ativistas da REDE seguido de uma reunião com a participação de várias jovens ativistas fora 
do universo da associação que poderão ser incluidas em futuras atividades. 

12.10.2016 Seminário “Prostituição: do mito à realidade – Confrontar modelos, construir respostas 
feministas” no contexto da Agenda 2030 – Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), 
e num momento de consulta pela ONU Mulheres sobre o sistema da prostituição, bem como 
no contexto da adoção, em abril de 2016, da Lei francesa que visa o reforço da luta contra o 
sistema da prostituição e o apoio às pessoas na prostituição. O Seminário contou com a 
participação de Pierrette Pape do Lobby Europeu das Mulheres (LEM) e enquadrou-se no 
contexto maior da Campanha Europeia Abolicionista “Brussels Call” promovida pelo LEM. Foi 
lançada a publicação traduzida para português “18 Mitos sobre a Prostituição” do LEM. Mais 
informação: http://plataformamulheres.org.pt/convite-prostituicao-do-mito-a-realidade-
confrontar-modelos-construir-respostas-feministas-12-out-lx/ 

10.10.2016 Participação de Ana Sofia Fernandes na High level conference of the Union for the 
Mediterranean ‘Women for the Mediterrenean: driving force for development and stability’. 

8/11.10.2016 3ª reunião de trabalho e advocacy "Youth for Abolition": Reunião do grupo para identificar 
desafios e construir argumentos para reuniões com eurodeputadas/os. Catarina Correia e 
Nora Kiss representaram a REDE/PpDM. Reuniram com João Pimenta Lopes (PCP) que se 
mostrou favorável à causa, bem como com Ana Gomes (PS) signatária do Brussels Call. 
Participaram num workshop da IPFP sobre sobre saúde e direitos reprodutivos no sentido de 
colocar na agenda a exploração sexual das jovens mulheres. 
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30.09.2016 Seminário “Mulheres, Cidades e Territórios”. A Plataforma Portuguesa para os Direitos das 
Mulheres enquanto Coordenação em Portugal do Lobby Europeu das Mulheres e a 
Coordenação Francesa do Lobby Europeu das Mulheres organizaram o seminário Mulheres, 
cidades e territórios, em Lisboa. O Seminário visou aprofundar o conhecimento e as práticas 
de promoção das mulheres nas cidades, territórios e espaços públicos no âmbito de uma 
tour europeia que começou em Paris, seguiu para Berlim e chegou a Lisboa. No âmbito desta 
tour europeia partilharam-se as estórias e vivências das mulheres no espaço público e 
projetos transformadores, com vista a identificar boas práticas. Esta tour europeia aconteceu 
num momento em que as Nações Unidas discutiam a nova agenda urbana para os próximos 
20 anos HABITAT III. Mais informação aqui: http://plataformamulheres.org.pt/seminario-
mulheres-cidades-e-territorios/ 

21.06.2016 O Conselho Europeu e as questões das migrações: recomendações para assegurar a proteção 
dos direitos humanos das mulheres. Carta enviada ao Primeiro Ministro com conhecimento 
para Ministro dos Negócios Estrangeiros, Ministra da Administração Interna, Ministra da 
Justiça, Ministro-Adjunto, Secretária de Estado dos Assuntos Europeus e Secretária de Estado 
da Cidadania e Igualdade. 

3-5.06.2016 Reunião da Assembleia-Geral e do Conselho de Administração do Lobby Europeu das 
Mulheres. Participação de Ana Sofia Fernandes (EOS) e Nóra Kiss (REDE de jovens para a 
igualdade). Ana Sofia Fernandes foi eleita membro do Conselho de Administração do Lobby 
Europeu das Mulheres e Rute Castela (Graal) foi eleita membro suplente. Nora Kiss também 
participou no Workshop sobre Pornografia: Reflexão sobre combate à pornografia e acerca 
de fenómenos como a prostituição e gestação de substituição no sentido de preceder uma 
eventual posição conjunta entre as ONG; Reunião das representantes jovens na AG LEM: 
Reunião convocada pelo secretariado do LEM no sentido de promover uma melhor 
participação das jovens mulheres na organização, tanto ao nível Europeu, como Nacional. 
Das Coordenações Nacionais só participaram 3 pessoas, da Irlanda, da República Checa e 
Portugal. A maioria das jovens no LEM vem de organizações Internacionais e têm uma 
perspetiva muito diferente sobre as problemáticas debatidas. Procurou-se perceber os 
obstáculos na inclusão efetiva do ponto de vista jovem nos trabalhos da organização e foram 
elencadas as coordenações acima referidas como boas práticas. 

02.06.2016 Seminário em Bruxelas de apresentação dos resultados do projeto do LEM “From conflict to 
peace? #womensvoices – recommendations on preventing and combating violence against 
refugee women and girls on the move”.  
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 A Embaixadora Portuguesa representante permanente adjunta junto da UE Rosa Batoréu foi 
representar o Ministro Adjunto Eduardo Cabrita, no seminário a convite da Plataforma 
Portuguesa para os Direitos das Mulheres e do Lobby Europeu das Mulheres. Portugal e a 
Alemanha foram os dois países que debateram, conjuntamente com a Comissão Europeia, o 
Alto Comissariado das Nações Unidas para os Refugiados e o Conselho da Europa, as 
conclusões do projeto vozes demulheres refugiadas e requerentes de asilo do Lobby Europeu 
das Mulheres (LEM) e da Rede Europeia de Mulheres Migrantes. A Embaixadora fez uma 
referência explícita ao trabalho da Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres, 
coordenação em Portugal do LEM. 19.05.2016 Mulheres refugiadas e requerentes de asilo: convite ao governo português para participar 
em evento de Alto Nível, 2 de junho, Bruxelas. Carta enviada ao Ministro Adjunto e à 
Secretária de Estado da Cidadania e Igualdade. 

03.05.2016 Mulheres e raparigas refugiadas e requerentes de asilo – informação sobre projeto e 
questionário de base & agradecimento de apoio à Plataforma Portuguesa para os Direitos 
das Mulheres. Carta enviada ao Ministro Adjunto e à Secretária de Estado da Cidadania e 
Igualdade. Nesta sequência manifestação de interesse na aplicação do questionário em 
Portugal enquanto ferramenta pedagógica e de diagnóstico. 

13.04.2016 Convenção do Conselho da Europa para a Prevenção e o Combate à Violência contra as 
Mulheres e a Violência Doméstica – Convenção de Istambul. Carta enviada ao Ministro 
Adjunto e à Secretária de Estado da Cidadania e Igualdade 

23.02.2016 Comentários e recomendações da Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres 
(PpDM), coordenação nacional do Lobby Europeu das Mulheres, ao primeiro draft das 
conclusões da 60ª Sessão do Comité do Estatuto das Mulher (60CSW). Carta enviada ao 
Ministro Adjunto e à Secretária de Estado da Cidadania e Igualdade 

14/15.10.2016 2ª Reunião do grupo "Youth for Abolition": O grupo tem como membros organizações de 
jovens abolicionistas de vários países da Europa que propõem, seguindo o exemplo francês, a 
criação de uma plataforma alargarda de associações juvenis, juventudes partidárias, 
associações académicas, entre outras entidades, pela abolição da prostituição. As 
organizações que fazem parte do grupo europeu têm como objetivo mobilizar a juventude 
nos seus países no sentido de reforçar, por um lado, as atividades de lobbying do LEM e, pelo 
outro, contribuir ao rejuvenescimento do movimento. Representantes: Nora Kiss e Isabel 
Soares. 

Em curso Mapeamento sobre a situação relativa à educação sexual em Portugal. Desk research e 
entrevistas várias realizadas. Relatório português do LEM a ser finalizado. 
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Figura 18 - Seminário ‘Prostituição: do mito à realidade – Confrontar modelos, construir respostas feministas’ 

Representação da PpDM na Associação de Mulheres da Europa Meridional (AFEM) e atividades associadas ao nível 
europeu e nacional 2016 

 
 
 

 
 
 

 

Figura 19 - Logo da AFEM, Associação das Mulheres da Europa Meridional 

 
Data 

 
Assunto 

08.12.2016 Isabel Romão e Sofia Fernandes, participaram via SKYPE na 2ª reunião do Conselho de 
Administração da AFEM realizada em 2016. Nesta reunião foram discutidos essencialmente os 
seguintes pontos: Candidaturas de novos membros à AFEM; atividades em curso, incluindo a 
apresentação da candidatura da AFEM enquanto coparceira do projeto RAINBOW (ver detalhes 
no Plano de atividades da PpDM para 2017 em “Representação da PPDM na AFEM e atividades 
decorrentes dessa representação a nível nacional e europeu -2017”) e preparação da 
Assembleia geral da AFEM a realizar em 2017. Com vista à preparação dessa Assembleia geral 
foi solicitada aos membros da AFEM a elaboração do seu relatório de atividades para o período 
de 2013 a 2016. A PpDM elaborou este relatório que foi remetido à AFEM a 15 de dezembro. 

A próxima Assembleia geral terá previsivelmente lugar a 30 de março de 2017 
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30.09.2016 A PpDM, enquanto Coordenação Portuguesa do Lobby Europeu das Mulheres e a Coordenação 
francesa do Lobby Europeu das Mulheres realizaram em Lisboa o seminário "Mulheres, cidades 
e territórios" com vista a aprofundar os conhecimentos e as práticas de promoção das mulheres 
nas cidades, nas regiões e nos espaços públicos no quadro de uma digressão europeia que 
começou em Paris, continuou em Berlim e, finalmente, em Lisboa. Esta digressão europeia teve 
lugar no momento em que a Organização das Nações Unidas discutia a nova agenda urbana para 
os próximos 20 anos, Habitat III num contexto regional marcado pela adoção, em 30 de Maio, de 
um programa urbano para UE, bem como num contexto nacional de territorialização da política 
pública. 
HABITAT III é uma das principais conferências das Nações Unidas em 2016 e é um dos 
momentos-chave na operacionalização dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, os quais 
incluem o ODS 5 - "Alcançar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas " 
e o ODS 11 - "Cidades e comunidades sustentáveis", em que o empoderamento das mulheres e 
sua relação com o desenvolvimento sustentável é um aspeto essencial. 
A PpDM, enquanto coordenação da AFEM Portugal, acompanhou esse processo que culminou 
na "HABITAT III”, realizada em Quito, Equador, de 17 a 20 de outubro. 

12.04.2016 HABITAT III: contributo da Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres para uma 
Nova Agenda Urbana (NAU) que promova a igualdade entre as mulheres e os homens - Carta 
enviada ao Ministro Adjunto, à Secretária de Estado da Cidadania e Igualdade e ao 
Diretor-Geral do Território. 
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06.04.2016 Reunião com a Presidente da AFEM Teresa Boccia, em Lisboa. Deslocação da Presidente da 
AFEM, Teresa Boccia, a Lisboa para participar numa reunião com organizações membros da 
PpDM, com especialistas portuguesas tendo tido funções na AFEM e com os membros da 
PpDM eleitos pela Plataforma para a representar na AFEM em 2016. O encontro teve lugar da 
sede da PpDM e visou discutir a preparação da HABITAT III (Conferência Mundial das Nações 
Unidas). 
No contexto da abertura a consulta pública do relatório elaborado pelo Governo Português 
sobre esta questão, a reunião com a Presidente da AFEM constituiu uma boa oportunidade 
para lançar a reflexão tendo em vista a elaboração de recomendações da PpDM no quadro 
dessa consulta pública. 
Durante essa reunião Teresa Boccia apresentou a HABITAT III, bem como as medidas tomadas 
para associar a AFEM ao trabalho dessa Conferência Mundial e para introduzir a dimensão da 
igualdade entre mulheres e homens e mulheres nos documentos produzidos no quadro da 
Conferência. Informou que a AFEM copreside, com a Comissão Huairou (coligação de adesão 
global de redes de mulheres, de organizações não-governamentais e locais de mulheres de 
mais de 50 países) do Women’s Group (WPCGs) na Assembleia geral dos parceiros (GAP) da 
ONU-Habitat para a Conferência Mundial Habitat III, que constitui uma iniciativa especial da 
Campanha urbana mundial para servir de ampla plataforma deliberativa para os parceiros não-
governamentais com vista a desenvolver um consenso para um documento final comum e 
outros assuntos relacionados para a Habitat III. 
Após a reunião de 6 de abril, a PpDM respondeu ao questionário do Governo de Portugal, no 
quadro da consulta pública sobre a HABITAT III enquanto contributo para a introdução da 
dimensão da igualdade entre mulheres e homens no relatório nacional sobre a Habitat III. 
Dirigiu ainda ao Ministro Adjunto, à Ministra do Ambiente, à Secretária de Estado para a 
Cidadania e Igualdade, à Presidente da Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género e ao 
Diretor-geral do Território uma contribuição para uma Nova Agenda Urbana (NAU) promotora 
da igualdade entre mulheres e homens. A PpDM dirigiu-lhes também, enquanto entidade 
coordenadora da AFEM em Portugal, e sendo a AFEM a organização que copreside ao 
(Women’s Partners Constituent Group (WPCG)), da HABITAT III, as recomendações do WPCG, 
para promover a integração da dimensão da igualdade entre mulheres e homens na Nova 
Agenda Urbana para os próximos vinte anos. 
 30.03.2016 Conselho de Administração da AFEM: Isabel Romão, eleita pela PpDM para a representar no 
Conselho de Administração (CA) da AFEM e Sofia Fernandes, Secretária-Geral da PpDM, 
participaram via SKYPE na reunião desse Conselho. Esta forma de participação, via SKYPE, 
para os membros impossibilitados de se deslocar a Paris decorre de uma alteração aos 
estatutos da AFEM. Nesta reunião foram discutidos os seguintes pontos: Necessidade de 
elaborar os relatórios de atividades da AFEM de 2014 e 2015 bem como do seu relatório 
financeiro para o mesmo período. Balanço das atividades realizadas por cada uma das 
entidades membros da AFEM em 2014-2015 e seus resultados. Adoção do relatório de 
orientação das atividades da AFEM e respetiva previsão orçamental para 2016. Preparação 
de uma Assembleia Geral, inicialmente prevista para 2016. 
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Representação da PpDM na Plataforma Civil Europeia de combate ao Tráfico de Seres Humanos (TSH) 

A partir de outubro de 2016, a PpDM esteve representada na Plataforma Civil Europeia de combate ao TSH por Sofia 

Figueiredo (Akto – Direitos Humanos e Democracia). Sofia Figuueiredo participou no 8º encontro que se realizou nos 

dias 6 e 7 de Dezembro, em Bruxelas, com a presença de inúmeras ONGs, Relatores Nacionais e Mecanismos 

Equivalentes. Foram apresentados três relatórios: Study on comprehensive policy review of anti-traffiking projects 

funded by the European Commission – Final report; “Transposition” Report; e “Users” Report. O encontro teve como 

temas de discussão principais “As crianças num contexto de crises migratórias” e “As questões relacionadas com a 

Directiva 2004/81”.   

 

 
Figura 20 – Foto de grupo da Plataforma da Sociedade Civil Europeia de combate ao Tráfico de Seres Humanos
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Organização de conferências/eventos nacionais e internacionais 2016 

 
Data  Assunto Local 

17.12.2016 Assembleia Geral da PpDM e homenagem da PpDM a 
Margarida Santos (Fundação Cuidar o Futuro) 

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 

14.12.2016 Seminário ‘Feminismos no Centro: Conhecer e agir nos 
territórios. Co-organizado pela PpDM, Akto, Graal 
Coimbra, CooLabora e APEM 

Palácio Sacadura Botte, 
Coimbra 

29.11.2016 Reunião / jantar de trabalho entre PpDM e UNRIC Lisboa 

29.11.2016 Seminário ‘CEDAW4ALL: Follow up e recomendações 
gerais’ 

CIUL – Centro de 
Informação Urbana de 
Lisboa 

28.11.2016 Ação de formação CEDAW4ALL, dinamizada por Regina 
Tavares da Silva e Ana Sofia Fernandes 

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 

25.11.2016 Festa feminista com a participação de ativistas espanholas 
e portuguesas 

Casa do Brasil em 
Lisboa 

25.11.2016 Marcha pelo Fim da Violência contra as Mulheres. Ana 
Sofia Fernandes fez a leitura pública de parte do Manifesto 
de apoio à marcha 

Lisboa 

24/25.11.2016 Iniciativa ‘Tricotar pelo fim da violência contra as 
mulheres’ em parceria com a Associação Harituz, 
CMLisboa, AMCV, Associação Mulheres sem Fronteiras, 
APi, EOS e QI.  

Forum Lisboa 

19.11.2016 Workshop ‘Sociedade civil organizada na área dos direitos 
das mulheres e da igualdade entre mulheres e homens em 
São Tomé e Príncipe e em Portugal: conhecimento mútuo 
e possibilidades de cooperação’. Resultou um protocolo de 
cooperação entre as várias organizações.  

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 

14.10.2016 Conferência Internacional ‘Mulheres Refugiadas: em 
trânsito entre discriminações múltiplas’, co-organizado 
pela PpDM, Fundação Friedrich Erbert e Associação 
Mulheres sem Fronteiras. 
 

FCSH da UNova, Lisboa 

13.10.2016 Workshop ‘Boas Práticas no Acolhimento de Mulheres e 
Meninas Refugiadas’, co-organizado pela PpDM, Fundação 
Friedrich Erbert e Associação Mulheres sem Fronteiras. 

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 
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12.10.2016 Seminário ‘Prostituição: do mito à realidade – Confrontar 
modelos, construir respostas feministas’. Promovido no 
contexto da implementação da Agenda 2030 – Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável (ODS), e num momento 
de consulta promovido pela ONU Mulheres sobre o 
sistema da prostituição, bem como no contexto da 
adoção, em abril deste ano, da Lei francesa que visa o 
reforço da luta contra o sistema da prostituição e o apoio 
às pessoas na prostituição. 
 

Junta de Freguesia da 
Misericórdia, Lisboa 

30.09.2016 ‘Mulheres, cidades e territórios’. Promovido pela PpDM e 
CLEF. Seminário visou aprofundar o conhecimento e as 
práticas de promoção das mulheres nas cidades, 
territórios e espaços públicos num momento em que as 
Nações Unidas discutem a nova agenda urbana para os 
próximos 20 anos HABITAT III. Contemplou um workshop 
dinamizado por Chris Blanche. 

Junta de Freguesia da 
Misericórdia, Lisboa 

29.09.2016 Reunião EuroMed promovida pela PpDM na CIG com a 
coordenação da União para o Mediterrâneo (UpM) do 
Estado francês para a igualdade de género, CIG, 
coordenação do MNE para a UpM, as coordenações 
italiana e francesa do LEM e organizações membro da 
PpDM – AMCV, REDE. 

CIG, Lisboa 

29.09.2016 Reunião de trabalho dos países da Europa do Sul do Lobby 
Europeu das Mulheres com participação de Portugal, 
Itália, França e Fundação Jean Jauras. 

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 

25.06.2016 ‘O empoderamento das mulheres a sua relação com o 
desenvolvimento sustentável’. Promovido pela PpDM no 
âmbito da consulta pública sobre a implementação dos 
ODS. Na 1ª parte apresentaram-se as sínteses dos painéis 
da 60ª CSW, tendo contado com Alexandra Silva e Ana 
Sofia Fernandes (EOS), Ana Rita Brito (Akto), Ana Rui 
(Graal), Alberta Buruty da Silva e Mónica Albuquerque 
(AMCV) como oradoras. 

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 

25.05.2016 Consulta Pública: ODS o que são e como podemos todas 
e todos contribuir para a sua implementação? 
Intervenção de Alexandra Silva, Ana Costa e Rute Castela 
(Graal), Sofia Figueiredo e Ana Rita Brito (Akto) enquanto 
facilitadora e co-promotoras, respetivamente. 

Casa da Esquina, 
Coimbra 

21.05.2016 Assembleia Geral Extraordinária da PpDM; assinatura de 
Carta Compromisso entre SECI e PpDM 

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 

20.05.2016 Consulta Pública: ODS o que são e como podemos todas 
e todos contribuir para a sua implementação? 
Intervenção de Alexandra Silva enquanto facilitadora. 

Espaço M da Fundação 
Montepio, Porto 
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19.05.2016 Consulta Pública: ODS o que são e como podemos todas 
e todos contribuir para a sua implementação? 
Intervenção de Alexandra Silva enquanto facilitadora do 
workshop e oradora na sessão aberta ‘A agenda 2030 para 
o desenvolvimento sustentável’ 
 

Escola de Ciências da 
Universidade do Minho 

11.05.2016 Consulta Pública: ODS o que são e como podemos todas 
e todos contribuir para a sua implementação? 
Intervenção de Alexandra Silva e Graça Rojão enquanto 
facilitadora e oradora, respetivamente. 

Instalações da 
CooLabora, Covilhã 

06.05.2016 Consulta Pública: ODS o que são e como podemos todas 
e todos contribuir para a sua implementação? 
Intervenção de Alexandra Silva enquanto oradora e 
facilitadora 

Universidade de Évora 

05.01.2016 Audiência com o Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda, 
com a presença da deputada Sandra Cunha em 
representação do Grupo Parlamentar do BE (assessor: 
hugo.ferreira@be.parlamento.pt 

Parlamento 

02.05.2016 Consulta Pública: ODS o que são e como podemos todas 
e todos contribuir para a sua implementação? 
Intervenção de Alexandra Silva enquanto facilitadora 

Fundação Cidade de 
Lisboa 

06.04.2016 Reunião com Teresa Boccia sobre a HABITAT III; 
Reunião com Teresa Boccia enquanto Presidente da 
AFEM sobre o futuro da organização 

Centro Maria Alzira 
Lemos | 
Casa das Associações 

31.03.2016 Opré Chavalé: Seminário de encerramento Auditório da 
A tmosfera M, Lisboa 

10.03.2016 Seminar “Empowering   women   through   strengthening 
women’s organisations: the case of the Swedish feminist 
government”, organizado  pela  PpDM  e  Embaixada  da 
Suécia em Portugal 

CIUL – Centro de 
Informação Urbana de 
Lisboa 

05.03.2016 Assembleia-Geral  Centro Maria Alzira 
Lemos|Casa das Associações 

02.02.2016 Audiência com o Grupo Parlamentar PSD Parlamento 

01.02.2016 Audiência com o Grupo Parlamentar Verdes Parlamento 

29.01.2016 Audiência com o PCP com a deputada Rita Rato (assessora: 
Catarina Nunes Teixeira, cnt@pcp.parlamento.pt; 
213919285) 

Parlamento 

21.01.2016 Audiência com Secretária de Estado da Cidadania e 
Igualdade 

Palácio Foz 

21.01.2016 Audiência com a 1ª Sub-Comissão Igualdade e Não 
Discriminação 

Parlamento 
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20.01.2016 Audiência com Ministro Adjunto e Secretária de Estado 
da Cidadania e Igualdade 

Presidência do 
Conselho de Ministros 

19.01.2016 Seminário final do projeto CAPACITA CIUL – Centro de 
Informação Urbana de 
Lisboa 

 
 
 

 
Figura 21 – Homenagem da PpDM a Margarida Santos 

 
Figura 22 – Workshop ‘Sociedade civil organizada na área dos direitos das mulheres e da igualdade entre mulheres e 

homens em São Tomé e Príncipe e em Portugal: conhecimento mútuo e possibilidades de cooperação’ 
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Figura 23 - Consulta Pública: ODS o que são e como podemos todas e todos contribuir para a sua implementação?, 
Covilhã 

 

Figura 24 – Assembleia Geral 21 maio 2016 e assinatura de Carta Compromisso entre a SECI, Catarina Marcelino, e a 
PpDM 

Participação em conferência/reuniões/eventos internacionais e nacionais 2016 

 
Data Assunto Local 

19.12.2016 Atribuição Prémios a vídeos Jovens pela prevenção da 
violência doméstica e violência sexual, promovido pela 
AMCV. Participação de Alexandra Silva como elemento 
do júri de seleção 
 

El Corte Inglez, Lisboa 
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19.12.2016 Assinatura do protocolo entre a Associação de Mulheres 
contra a Violência, AMCV, o Ministro-Adjunto, Eduardo 
Cabrita, e a Ministra da Justiça, Francisca Van Dunem, que 
visa a criação do primeiro Centro de Crise de apoio a 
mulheres e raparigas sobreviventes de violência sexual na 
Cidade de Lisboa. Participação de Alexandra Silva 

Ministério da Justiça, 
Lisboa 

13.12.2016 Reunião de consulta nacional EIGE: Género e educação. 
Participação de Alexandra Silva 
 

Hotel Novotel Lisboa 

12.12.2016 Conferência ‘Agir pela Igualdade: Velhos Desafios, Novas 
Frentes. Participação de Ana Sofia Fernandes como 
oradora 
 

Escola Secundária 
Braamcamp Freire, 
Odivelas 

24/25.11.2016 Conferência Internacional ‘Políticas e práticas na 
intervenção com violência de género’, promovida pela 
CMLisboa. Participação de Alexandra Silva e Anabel 
Regueira 

Forum Lisboa 

22.11.2016 Reunião de preparação da Marcha pelo fim da violência 
contra as mulheres. Participação de Alexandra Silva, 
Carlota Bicho e Anabel Regueira 

UMAR Lisboa 

08.11.2016 Reunião de preparação da Marcha pelo fim da violência 
contra as mulheres. Participação de Alexandra Silva, 
Carlota Bicho e Anabel Regueira 

UMAR Lisboa 

07.11.2016 Reunião gabinete SECI e Animar sobre projeto Roteiro 
para a cidadania. Participação de Alexandra Silva e Ana 
Sofia Fernandes 

PCM 

04.11.2016 Workshop Programa Cidadania Ativa. Participação de 
Alexandra Silva. 

Fundação Calouste 
Gulbenkian 

02.11.2016 Reunião PpDM e AMCV sobre eventual iniciativa 
legislativa violência sexual 

AMCV 

23.10.2016 Caminhada pela igualdade. Participação de Alexandra 
Silva 

Lisboa 

21.10.2016 Entrega do Prémio Madalena Barbosa à PpDM (projeto – 
Casa das Associações). Participação de Alexandra Silva 
como oradora 

CMLisboa, Passos do 
Concelho  

18.10.2016 Reunião de preparação da Marcha pelo fim da violência 
contra as mulheres. Participação de Alexandra Silva, 
Carlota Bicho e Anabel Regueira. 

UMAR Lisboa 

06.10.206 Comemoração dos 175 anos das relações diplomáticas 
entre Portugal e Suécia: Rainha Cristina da Suécia, figura 
imparcial nas relações luso-suecas. Participação de Ana 
Sofia Fernandes 

Faculdade de Letras da 
Universidade de Lisboa 

28.09.2016 Dialogue Café sobre violência contra as mulheres. 
Participação de Margarida Medina Martins 

Fundação Calouste 
Gulbenkian 
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19-22.08.2016 Primeiro Acampamento Feminista organizado pela Osez 
le féminisme. Temas em debate: autonomia económica 
das mulheres, violência contra as mulheres e saúde. 
Alexandra Silva (EOS), Isabel Rebelo (Cooperativa SEIES), 
Alexandra Alves Luís (Associação Mulheres sem 
Fronteiras, Esma Syrup e Valéria Sorce (SVEs) 
representaram a PpDM.  

Aix-en-Próvence, França 

03.08.2016 Focus groups do grupo de Trabalho de Educação para a 
Cidadania. Ana Sofia Fernandes representou a PpDM. 

Presidência do Conselho 
de Ministros 

30.07.2016 Recepção do Dia Nacional de Marrocos. Alexandra Silva 
representou a PpDM 

Residência Embaixadora 
de Marrocos 

28.07.2016 Visita de duas representantes do Município de Oslo, 
Noruega, a pedido do Graal, à PpDM. Alexandra Silva 
representou a PpDM. 

Centro Maria Alzira Lemos 
|Casa das Associações 

21.07.2016 Reunião no âmbito do Projeto Novos Desafios no 
Combate à violência sexual e do Estudo de Avaliação de 
Resultados e de Impacto Previsível do Programa 
Cidadania Ativa promovido pelo Instituto de Estudos 
Sociais e Económicos. Alexandra Silva representou a 
PpDM. 

Sede da AMCV, Lisboa 

20.07.2016 Reunião com Fundação Maria Rosa. Tema: refugiadas. 
Ana Sofia Fernandes e Alexandra Silva representaram a 
PpDM  

Centro Maria Alzira 
Lemos |Casa das 
Associações 

18.07.2016 Urban Breakfast Lisboa – preparação para a Habitat III. 
Ana Sofia Fernandes e Alexandra Silva representaram a 
PpDM 

Palácio Mascarenhas, 
Lisboa 

15.07.2016 Reunião solicitada pela deputada do Bloco de Esquerda, 
Sandra Cunha. Participaram nesta reunião Alexandra 
Silva, Ana Sofia Fernandes e Isabel Romão (EOS), Ana 
Coucello (MOA), Teresa Pinto (APEM), Isabel Rebelo 
(Cooperativa SEIES), Otília Daio (Men Non). 
 

Centro Maria Alzira Lemos 
|Casa das Associações 

04.07.2016 Reunião no Alto Comissariado para as Migrações (ACM) 
com a Associação Letras Nómadas e a REDE de jovens 
para definição de programa Opré Chavalé. Alexandra 
Silva representou a PpDM. 

ACM, Lisboa 

30.06.2016 Atribuição do Prémio Norte-Sul do Conselho da Europa 
(Prémios 2016 atribuídos a Lora Pappa (ONG apoio a 
refugiadas e refugiados na Grécia, Metadrasi) e Joaquim 
Chissano. Ana Sofia Fernandes e Alexandra Silva 
representaram a PpDM. 

Assembleia da República, 
Lisboa 

28.06.2016 Conferência CodeIPW. Ana Sofia Fernandes representou 
a PpDM. 

Porto 
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28.06.2016 Conferência final do projeto INUT – Inquérito Nacional 
aos Usos do Tempo de Mulheres e de Homens. 
Promovido pelo CESIS e CITE. Alexandra Silva representou 
a PpDM. 
 

Hotel Tivoli, Lisboa 

27-28.06.2016 Conferência “New Chalenges for Gender Equality in 
Europe – apresentação de standards de qualidade para a 
formação em igualdade de género”. Sofia Vaz Serra, da 
MOA – Meninas de Odivelas Associação, representou a 
PpDM. 

St. Pölten, Áustria 

27.06.2016 Colóquio Internacional Local Gender Equality, promovido 
pelo Centro de Estudos de Coimbra. Alexandra Silva 
representou a PpDM. 

CIUL – Centro de 
Informação 
Urbana de Lisboa 

23.06.2016 Reunião do Conselho Consultivo da CIG. Pela 1ª vez a 
PpDM participou numa reunião do CCCIG como 
observadora, representada por Alexandra Silva e Ana 
Sofia Fernandes 

INR – Instituto Nacional 
da Reabilitação, Lisboa 

22.06.2016 Concentração junto ao Palácio de Belém para apoiar Ana 
Vilma, uma mulher a quem o Tribunal retirou as suas 
crianças entregando-as ao cuidado do pai condenado por 
violência doméstica. Alexandra Silva representou a 
PpDM. 

Lisboa 

9-10.06.2016 7ª Reunião da Plataforma da sociedade civil europeia 
contra o tráfico de seres humanos. Ruth Salvaterra da 
Men Non representou a PpDM. 
 

Bruxelas 

08.06.2016 Reunião da Comissão organizadora da consulta pública 
sobre a implementação dos ODS. Alexandra Silva 
representou a PpDM 

Sede da Plataforma 
Portuguesa de ONG de 
desenvolvimento, Lisboa 

08.06.2016 Reunião da Brussels Call. Ruth Salvaterra da Men Non 
representou a PpDM. 
 

Bruxelas 

06.06.2016 II Encontro Viver ROMED. Apresentação do Projeto Opré 
Chavalé. Alexandra Silva representou a PpDM enquanto 
oradora 

Quinta da Fidalga, Seixal 

01.06.2016 Mesa: Exemplos de boas práticas do ODS 5 – igualdade 
de género. Alexandra Silva representou a PpDM 
enquanto moderadora da referida mesa. 
 

CULTURGEST, Lisboa 

30.05.2016 11.ª Edição da Semana da Responsabilidade Social. 
Alexandra Silva representou a PpDM na sessão de 
abertura 

CULTURGEST, Lisboa 

24.05.2016 “Diálogos 345 - Igualdade e ODS /Agenda 2030”, debate 
promovido por P&D Factor, Camões, IP e Gabinete da 
Secretária de Estado para a Cidadania e Igualdade. 
Alexandra Silva representou a PpDM enquanto oradora 

Camões – Instituto da 
Cooperação e da Língua, 
Lisboa 
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10.05.2016 Debate no âmbito do projeto “MoreEU – More Europe 
to overcome the Crisis”, incluído no Programa Jean 
Monnet, organizado pela Scuola Superiore Sant’Anna de 
Pisa, em parceria com quatro outras instituições 
académicas, entre as quais a Faculdade de Direito da 
Universidade Nova que convidou. Intervenção de Ana 
Sofia Fernandes enquanto oradora. 

Faculdade de Direito da 
Universidade de Lisboa 

04.05.2016 Debate sobre feminismos promovido pelo 
Círculo Europeu da Faculdade de Letras de Lisboa. 
Intervenção de Alexandra Silva enquanto oradora. 

Faculdade de Letras da 
Universidade Nova de 
Lisboa 

03.05.2016 Reunião promovida pela SECI sobre transposição do 
projeto Opé Chavalé para medida de política pública. 
Representaram a PpDM a Alexandra Silva e a Berill 
Baranyai 

PCM, Lisboa 

30.04.2016 1º Encontro de feministas negras em 
Portugal. Participação de Alexandra Silva 

MOB Lisboa 

29.04.2016 Questão de Igualdade: projeto + igual – apresentação de 
resultados. Intervenção de Ana Sofia Fernandes 
enquanto oradora a qual teve que cancelar devido a 
questões de saúde 

Câmara Municipal de Faro 

28.04.2016 Questão de Igualdade: projeto + igual – apresentação de 
resultados. Intervenção de Ana Sofia 
Fernandes enquanto oradora 

Instituto Politécnico de 
Leiria 

27.4 – 17.5.2016 Seminário de Desenvolvimento da Capacitação da 
Mulher dos Países Lusófonos". Participação das 
delegadas da Mén Non Aimée Aguiar e Jutta Belcy Sousa 

Província de Fuzhou, 
China 

27.04.2016 Seminário final do projeto “EmPoderar: do Sonho à 
Ação”, promovido pela REDE de Jovens para a Igualdade 
e pela AMUCIP – Associação para o Desenvolvimento 
das Mulheres Ciganas Portuguesas. Intervenção de 
Alexandra Silva enquanto oradora 

Centro de Juventude de 
Lisboa 

27.04.2016 Questão de Igualdade: projeto + igual – apresentação de 
resultados. Intervenção de Ana Sofia Fernandes 
enquanto oradora 

CIUL – Centro de 
Informação 
Urbana de Lisboa 

19-20.04.2016 Feminismos hoje e amanhã: transmissões e debates. 
Participação de Ana Sofia Fernandes enquanto oradora, 
a qual teve que cancelar devido a acidente. 

Marselha, Fórum das 
Mulheres do Euro- 
Mediterrâneo 

19.04.2016 Diálogo ODS e Juventude, promovido pelo CNJ, P&D 
Factor e Camões. Participação de Alexandra Silva 

Camões – Instituto da 
Cooperação e da Língua, 
Lisboa 
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09.04.2016 “Género, voluntariado e cidadania: lideranças femininas 
no associativismo” no âmbito da comemoração do 20º 
aniversário do MEM da UA. Intervenção como oradora 
de Alexandra Silva 

Coruche 

08.04.2016 Reunião com delegação da IPPF European Network no 
contexto de um processo de re-acreditação da APF 
como membro da IPPF. A IPPF pretendeu reunir com 
parceiros que pudessem, de alguma forma, informar do 
papel que a APF tem em Portugal, e identificaram a DG 
Saúde e a PpDM pela relevância no campo da igualdade 
de Género, e pela parceria que temos tido, 
nomeadamente na luta pelo direito à IVG legal e segura. 
As representantes da PpDM foram a Alexandra Silva e a 
Ana Sofia Fernandes 

Centro Maria Alzira 
Lemos | Casa das 
Associações 

28.03.2016 Delegação da Macedónia reúne com a 
PpDM. Intervenções como oradoras de Alexandra Silva, 
Ana Sofia Fernandes e Isabel Romão 

Centro Maria Alzira 
Lemos |Casa das 
Associações 

17.03.2016 Entrevista dada a Dr. Wendy Chavkin, professora de 
saúde pública, obstetrícia e ginecologia na Universidade 
de Columbia, Nova Iorque, no âmbito de um estudo 
comparado sobre a objeção de consciência no que 
respeita à IVG, compreendendo Portugal,
 Itália, Noruega e Inglaterra. Maria do Céu da Cunha 
Rêgo e Margarida Medina Martins foram entrevistadas 

Centro Maria Alzira 
Lemos |Casa das 
Associações 

18.03.2016 AMI: Debate sobre o dia Internacional das Mulheres. 
Intervenção como oradora de Sílvia Vermelho 

Edifício Lápis no Bairro do 
Armador 

14-24.03.2016 CSW60: O empoderamento das mulheres e a sua relação 
com o desenvolvimento sustentável. Participação em 
representação da PpDM de Alexandra Silva, Ana Sofia 
Fernandes, Rita Brito e Sofia Figueiredo 

Sede das Nações Unidas 
em Nova Iorque 

24.03.2016 Dialogue café “O empoderamento das mulheres 
através das indústrias criativas”. Intervenção como 
oradora de Margarida Medina Martins 

Videoconferência na 
Fundação Calouste 
Gulbenkian 

08.03.2016 1ª Reunião do Grupo de Trabalho sobre os ODS 
promovido pela SECI. Participantes: Alexandra Silva, Ana 
Sofia Fernandes, Ana Costa, Ana Sofia Figueiredo, Rita 
Brito, Ana Rui, Margarida Medina Martins 

PCM, Lisboa 

04.03.2016 Debate: Mulheres refugiadas e requerentes de asilo na 
UE promovido pelo Centro de Informação do Parlamento 
Europeu em Lisboa, a Agência Europeia de Segurança 
Marítima e o Observatório Europeu da Droga e da 
Toxicodependência. Intervenção como oradora de Ana 
Sofia Fernandes 

Centro de Conferências 
das Agências Europeias, 
Praça da Europa, Cais do 
Sodré, Lisboa 
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20.01.2016 “Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: Consulta 
Pública junto da Sociedade Civil e Aliança para os 
ODS“.Intervenção como oradora de Alexandra Silva 

Culturgest CGD, Lisboa 

14.01.2016 Curso intensivo Empowering Women in the 21st 
Century dirigido a um grupo de estudantes da 
Australia. Intervenção como oradoras de Alexandra 
Silva e Ana Sofia Fernandes 

Centro Maria Alzira 
Lemos |Casa das 
Associações 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 25 – Acampamento Feminista 

 
Figura 26 – PpDM na marcha pelo fim da violência contra as mulheres 

 

 

 

Figura 27 – A PpDM na CSW60: O empoderamento das mulheres e a sua 
relação com o desenvolvimento sustentável. 
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Centro Maria Alzira Lemos | Casa das Associações 

 
 
 

Figura 28 - Centro Maria Alzira Lemos | Casa das Associações 

 
O Centro Maria Alzira Lemos | Casa das Associações tem sido palco das seguintes atividades promovidas 

pela PpDM e ou pelas suas organizações membros e associadas: 
 

Data Actividade Organização 
promotora 

Desde 04.2014 Sede da organização APEM 

Desde 
02.01.2015 

Sede da organização ComuniDária 

Desde 
28.03.2015 

Sede da organização EOS 

Desde 09.2012 Sede da organização Men Non 

Desde 9.2012 Sede da organização PpDM 

09.09.2015 Sede da organização APDMGP 

Data Actividade Organização 
promotora 

20.12.2016 Reunião com IWPG - International Women’s Peace Group PpDM 

17.12.2016 Assembleia Geral da PpDM PpDM 
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15.12.2016 Reunião com estudantes luso-franceses que se encontram 
a fazer um estudo comparativo sobre a prostituição entre 
as cidades de Paris e de Lisboa. 

PpDM 

06.12.2016 Reunião com representantes da Associação Paramédicos 
da Catástrofe Internacional. 

PpDM 

29.11.2016 Formação CEDAW4ALL PpDM 

17.11.2016 Workshop com representantes de organizações de São 
Tomé e Príncipe 

PpDM, EOS, Mulheres 
Sem Fronteiras, Men 

Non, ACEP 
10.11.2016 Reunião de preparação da ação “Tricotar contra a violência 

contra as mulheres” 
Reunião de 

preparação da ação 
“Tricotar contra a 
violência contra as 

mulheres” 10.11.2016 Reunião de preparação do workshop com representantes 
de organizações de São Tomé e Príncipe 

PpDM, EOS, Mulheres 
Sem Fronteiras, Men 

Non, ACEP 

08.11.2016 Reunião com o Ninho sobre o sistema de prostituição, 
campanha europeia Brussels Call de que O Ninho é 
signatário e possível colaboração futura nesta área 

PpDM 

07.11.2016 Reuniao balanço de estagio de Anabel PpDM,  

02.11.2016 Reunião com a AMCV PpDM, AMCV 

18.10.2016 Reunião com Soroptimist International Clube de Lisboa PpDM 

18.10.2016 Reunião de trabalho PpDM, Mulheres sem Fronteiras, Men 
Non 

PpDM, Mulheres sem 
Fronteiras, Men Non 

15.10.2016 Teatro da Oprimida GTOLx 

13.10.2016 Workshop Workshop "Boas Práticas no Acolhimento de 
Mulheres e Meninas Refugiadas" 

Mulheres de 
Fronteiras, Associação 

Agisra 04.10.206 Reunião interna AMCV AMCV 
29.09.2016 Almoço  e reunião das coordenações do sul do LEM PpDM 

15.09.2016 Reunião com representantes governamentais de Timor 
Leste 

PpDM 

28.07.2016 Visita de duas representantes do Município de Oslo, 
Noruega, a pedido do Graal, à PpDM. Alexandra Silva 
representou a PpDM. 

PpDM 

22.07.2016 Filmagem da reportagem do Programa Rumos da RTP feita 
a Maomé Cravid Smith sobre a Men Non Associação. 

Men Non 

20.07.2016 Reunião com Fundação Maria Rosa. Tema: refugiadas. Ana 
Sofia Fernandes e Alexandra Silva representaram a PpDM.  

PpDM, Fundação 
Maria Rosa 
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15.07.2016 Reunião solicitada pela deputada do Bloco de Esquerda, 
Sandra Cunha. Participaram nesta reunião Alexandra Silva, 
Ana Sofia Fernandes e Isabel Romão (EOS), Ana Coucello 
(MOA), Teresa Pinto (APEM), Isabel Rebelo (Cooperativa 
SEIES), Otília Daio (Men Non). 

 

BE, PpDM, EOS, MOA, 
APEM, SEIES, Men Non 

21.05.2016 Reunião entre a PpDM, suas organizações membros e SECI. 
Assinatura da Carta Compromisso entre a SECI e a PpDM 

PpDM 

21.05.2016 Assembleia-Geral PpDM 

18.05.2016 Preparação de reunião com SECI PpDM e organizações 
membros 

05.05.2016 Reunião com Questão de Igualdade PpDM, Questão de 
Igualdade 

23.04.2016 Reunião interna e grupo de trabalho APDMGP 

21.04.2016 Evento do projeto EmPoderar REDE 

14.04.2016 Reunião sobre o futuro do projeto Opré Chavalé PpDM, Letras 
Nómadas, 

REDE e AMUCIP 
09.04.2016 Assembleia-Geral MOA 

07.04.2016 Reunião da EOS EOS 

06.04.2016 Reunião com Teresa Boccia sobre a HABITAT III; Reunião 
com Teresa Boccia enquanto Presidente da AFEM sobre o 
futuro da organização 

PpDM, EOS, MenNon, 
ADP 

28.03.2016 Delegação da Macedónia reúne com a PpDM. Intervenções 
como oradoras de Alexandra Silva, Ana Sofia Fernandes e 
Isabel Romão 

Centro Maria Alzira 
Lemos | 

Casa das Associações 

23.03.2016 Reunião sobre o futuro da AFEM Secretária Geral PpDM 
e representantes 

efetiva e suplente da 
PpDM na AFEM 

23.03.2016 Filmagens e entrevista à coordenadora e à mediadora 
cigana do projeto EmPoderar 

REDE 

17.03.2016 Entrevista dada a Dr. Wendy Chavkin, professora de saúde 
pública, obstetrícia e ginecologia na Universidade de 
Columbia, Nova Iorque, no âmbito de um estudo 
comparado sobre a objeção de consciência no que respeita 
à IVG, compreendendo Portugal, Itália, Noruega e 
Inglaterra. Maria do Céu da Cunha Rego e Margarida 
Medina Martins foram entrevistadas. 

PpDM, ADP, AMCV 

05.03.2016 Assembleia-Geral PpDM 
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24.02.2016 Evento projeto EmPoderar REDE 

16.02.2016 Reunião com o Conselheiro da Embaixada da Suécia PpDM 

30.01.2016 Assembleia-Geral Men Non 

29.01.2016 Entrevista a Sara do Vale APDMGP 

04.1.2016 Reunião de trabalho sobre procriação medicamente 
assistida em vista da audição à PpDM no dia 7 de jan. 

PpDM, EOS, APEM 

 

Mobilização da articulação da PpDM com as suas organizações membros e alargamento das relações com outras 
organizações 

PpDM e suas organizações membros 

Data Evento Organizações envolvidas 

Até 31 jan. Projeto CAPACITA APEM 
Jan. Reedição e atualização do Argumentário ‘Afinal o 

que é a democracia paritária?’  
ADP 

Até 31 mar. Projeto Opré Chavalé AMUCIP, REDE 
11 mai. Consulta pública sobre a implementação dos ODS 

(Covilhã) 
CooLabora 

25 mai. Consulta pública sobre a implementação dos ODS 
(Coimbra) 

Akto, Graal Coimbra 

5 jul. Divulgação da Campanha ‘Podia ser eu’ da 
Associação SERES 

SERES 

18-22 ago. Acampamento Feminista em Marselha promovido 
pela organização Osez le féminisme (Marselha, 
França) 

Associação Mulheres sem 
fronteiras, Cooperativa SEIES, EOS 

27-28 ago. Conferência “New Chalenges for Gender Equality in 
Europe – apresentação de standards de qualidade 
para a formação em igualdade de género (Áustria) 

MOA 

12 out. Workshop ‘Prostituição: do mito à realidade – 
Confrontar modelos, construir respostas 
feministas’ (Lisboa) 

REDE, EOS 

13 out. Workshop ‘Boas Práticas no Acolhimento de 
Mulheres e Meninas Refugiadas’ (Lisboa) 

Associação Mulheres sem 
Fronteiras 

14 out. Conferência Internacional ‘Mulheres Refugiadas: 
em trânsito entre discriminações múltiplas’ 
(Lisboa) 

Associação Mulheres sem 
Fronteiras 

19 nov. Workshop ‘Sociedade civil organizada na área dos 
direitos das mulheres e da igualdade entre 
mulheres e homens em São Tomé e Príncipe e em 
Portugal: conhecimento mútuo e possibilidades de 

Men Non, AMCV, EOS 
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cooperação’ (Lisboa) 
24/25 nov. ‘Tricotar pelo fim da violência contra as mulheres’ 

(Lisboa) 
AMCV, Associação Mulheres em 
Fronteiras, QI, Plano i 

25 nov. Manifesto e Marcha pelo Fim da violência contra 
as Mulheres (Lisboa) 

AMCV, Associação Mulheres sem 
Fronteiras, APEM, EOS, REDE, Akto 
– Direitos Humanos e Democracia 
Aliança para a Democracia Paritária 
Associação Plano I para a Igualdade 
e Inclusão, ComuniDária, 
CooLabora, Cooperativa SEIES,  
Graal, Questão de Igualdade  

28 nov. Ação de formação CEDAW4ALL (Lisboa) AMCV, Associação Projecto Criar, 
Graal  

29 nov. Seminário ‘CEDAW4ALL: follow up e 
recomendações gerais’ (Lisboa) 

AMCV, APEM, Associação Projecto 
Criar, ComuniDária, APDMGP, 
Graal, EOS,  

14 dez. Seminário ‘Feminismos no centro: Conhecer e agir 
nos territórios’ (Coimbra) 

Akto, APEM, Associação Mulher 
Séc. XXI, CooLabora, Fundação 
ADFP, Graal Coimbra 

PpDM e outras organizações 

Data Evento Organizações envolvidas 

jan.- dez. Comissão organizadora da consulta pública ODS PONGD, ANIMAR, CNJ, Federação A 
Minha Terra, CGTP, CONFRAGI, 
Centro Português de Fundações 

19 mai. Debate ‘Diálogos 345 – Juventude e ODS /Agenda 
2030’ (Lisboa) 

P&D Factor 

25 mai. Debate ‘Diálogos 345 - Igualdade e ODS /Agenda 
2030’ (Lisboa) 

P&D Factor 

12 out. Workshop ‘Prostituição: do mito à realidade – 
Confrontar modelos, construir respostas 
feministas’ (Lisboa) 

MDM, O Ninho, UMAR 

16 out. Resposta da PpDM à Consulta da ONU Mulheres 
sobre a prostituição; e assinatura da Brussels Call – 
campanha europeia abolicionista 

APMJ, MDM, O Ninho 

nov. Possível colaboração futura no combate ao sistema 
de prostituição 

Equipa de intervenção Ergue-te 

25 nov. Manifesto e Marcha pelo Fim da violência contra 
as Mulheres (Lisboa) 

UMAR, Capazes, Por Todas Nós, 
Irmãs Oblatas, FemAfro, Rosto 
Solidário – Associação de 
Desenvolvimento Social e Humano, 
Plataforma de ONG 
Desenvolvimento 
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Comunicação interna e externa 2016 

Foi efetuada uma migração do site da PpDM  www.plataformamulheres.org.pt para um novo servidor por uma 

questão de economia de custos. A distribuição mensal de visitas ao site durante 2016 foi a seguinte: 
 

Visitas / Mês - 2016 
 

 

 

Figura 29 - Estatísticas relativas ao site 

 
Tal corresponde a uma média de 10.607 visitas por mês, ou a aproximadamente 354 visitas por dia. 

Facebook: O nº total de likes da página de facebook aumentou de 3042 em 28 dez. 2015 para 4700 em 31 de 

dezembro de 2016, num aumento de 54,5%. 

 
Os dados demográficos da população amiga da PpDM no facebook continuam a evidenciar uma predominância de 

mulheres (86%) na faixa etária 25-34; a faixa etária dos homens amigos da PpDM no facebook situa-se, 

predominantemente, nos 35-44 anos. 
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Figura 30 – Dados demográficos de fãs no facebook 

  
Figura 31 – Distribuição geográfica de fãs no facebook 
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Relativamente à distribuição territorial das/os fãs, verifica-se uma predominância no distrito de Lisboa, seguindo-

se Porto, Coimbra, Sintra e Oeiras. 

Twitter: 134 seguidoras/es (em 27 Dez 2015 tinha 89 seguidoras/es). 

 

Foram realizados 10 comunicados à imprensa sobre: a PpDM e o seu reconhecimento formal; veto político do 

Presidente da República sobre a IVG; Opré Chavalé; evento com a Embaixada da Suécia; 60CSW; licenças de 

parentalidade; moção setorial da Juventude Socialista sobre ‘Regulamentar a prostituição – uma questão de 

dignidade’; Lidar com o sistema da prostituição para promover a igualdade de género em Portugal; IndignAção contra 

a banalização da violência sexual contra as mulheres – a propósito da opinião do taxista ‘as meninas virgens são para 

ser violadas’; 25 de novembro de 2015 – Dia Internacional para a Eliminação da Violência contra as Mulheres, dos quais 

resultaram 33 artigos1 nos media entre jan. e dez. de 2016 sobre todos os temas excepto as licenças de parentalidade 

e a moção da JS.  

 
15.12.2016 | Diário “As Beiras”  
 
26.11.2016 | Jornal de Notícias online 
 
26.11.2016 | TVI24 
 
24.11.2016 | Câmara Municipal de Lisboa 
 
15.10.2016 | Diário Digital 
 
14.10.2016 | TVI24 
 
14.10.2016 | Delas.pt 
 
14.10.2016 | Diário Digital 
 
13.10.2016 | Notícias ao Minuto 
 
03.10.2016 | Fátima Missionária 
 
27.09.2016 | Fátima Missionária 

                                                             
1 A PpDM não dispõe de serviço de clipping, pelo que este número não é preciso. 
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09.07.2016 | Delas.pt 
 
07.07.2016 | APORFEST – Associação Portuguesa de Festivais de Música     
 
27.06.2016 | Público  
 
26.04.2016 | RTP Notícias 
 
15.04.2016 | ONUBrasil 
 
08.04.2016 |  Expresso 
 
 
02.04.2016 |  Expresso 
 
 
18.03.2016 | UNRIC 
 
 
17.03.2016 | ONGD Plataforma Portuguesa 
 
16.03.2016 | Noticias ao Minuto 
 
14.03.2016 | Público 
 
13.03.2016 | Observador 
 
10.03.2016 | Noticias ao Minuto 
 
10.03.2016 | Observador 
 
13.02.2016 | Público 
 
13.02.2016 | Programa Escolhas 
 
25.01.2016 | TVI24 
 
25.01.2016 | Diário de Notícias, Funchal 
 
25.01.2016 | Expresso 
 
25.01.2016 | Correio da Manhã 
 
25.01.2016 |  Notícias ao Minuto 
 
19.01.2016 | Público 
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Quadro de execução do Plano de Atividades de 2016 

 
Eixos 

estratégicos Atividades T1 T2 T3 T4 Balanço 

1. Reforço 
organizacional para a 
intervenção na área 
defesa dos direitos 
humanos das 
mulheres e da 
promoção da 
igualdade de género 

Estatuto de utilidade pública X    Submetido a 
05.01.2017 

Acreditação enquanto entidade formadora X X X  Transitou 
para 2017 

Qualidade total X X   Cancelado 

Reconhecimento do papel de interlocução 
institucional e garantir que a PpDM seja 
financiada numa lógica de contrato- programa 
com o governo enquanto estrutura coletiva de 
organizações de direitos das mulheres e de 
promoção da igualdade entre mulheres e homens 
(à semelhança de outras plataformas e coletivos 
de organizações) 

X X X X Realizado: 
Audições no 
Parlamento 
Despacho 

SECI 
Cartas 

Compromisso 
SECI 

Estatuto de 
observadora 

CCCIG 
Conselheira 

sno Conselho 
Económico e 
Social (CES) 

 
Aumentar a influência territorial da PpDM ao nível 
da defesa dos direitos humanos das mulheres e da 
promoção da igualdade de género 

 X X X Atividades 
em Lisboa, 
Coimbra, 
Covilhã, 

Leiria, Porto. 
Aumento de 
organizações 

membros 
com sede 

fora de Lisboa 

Dar continuidade ao trabalho do Gabinete de 
Apoio Técnico (GAT) no que respeita à 
identificação e divulgação de oportunidades de 
financiamento 

X X X X 17 
candidaturas 
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2. Monitorização das 
políticas públicas, 
nacionais e europeias 

Tomadas de posição relativas a assuntos 
da agenda nacional, europeia ou 
internacional 

X X X X 12 tomadas de 
posição 

Participação em reuniões de trabalho e 
eventos de outra natureza 

X X X X 24 reuniões de 
trabalho 

37 eventos (ex.  
conferências) 

Elaborar relatório de monitorização dos 
compromissos governamentais nas mais 
variadas áreas 

X X X X Relatório sobre a 
RCSONU 1325 

3.  Produção de 
conhecimento 

Formações com recurso ao Centro de 
Recursos e Conhecimento Digital Maria 
Alzira Lemos 

x    2 

Propor a uma eventual sub-comissão da 
igualdade na AR uma análise de 
propostas, incluindo de esboços de 
iniciativas legislativas, por parte da PpDM 
considerando o conhecimento amplo 
sobre a CEDAW 

    Email com 
proposta e 
pedido de 
audiência 
datado de 

23.12.2015; 
audiência 

realizada a 21 
jan.2016 

Catalogação dos recursos do Centro 
Maria Alzira Lemos | Casa das 
Associações 

X X   Finalizado 

Atualização dos recursos do Centro Maria  
Alzira Lemos | Casa das Associações 

X X   Finalizado 

4.  Comunicação, 
 
interna e externa 

Seminário final do projeto “Novos 
Desafios no Combate à Violência Sexual” 
e reunião no Centro Maria Alzira Lemos | 
Casa das Associações 

X    Finalizado 

Seminário final do projeto “Capacita” X    Finalizado 

Seminário com Embaixada da Suécia X    Finalizado 

Consulta pública sobre a implementação 
dos ODS 

X X X X Finalizado. 
A apresentação 

pública dos 
resultados será 
realizada no 1º 

trimestre de 
2017 
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 Realização de seminários e conferências 

sobre temáticas várias 
X X X X 15 seminários e 

conferências 
promovidas pela 

PpDM 

 Difundir as Observações e 
Recomendações do Comité CEDAW sobre 
o último relatório de aplicação da 
Convenção por Portugal 

X X X X Finalizado 

Disponibilizar na página web da PpDM, 
um BI/perfil das organizações membro e 
associadas 

X    A finalizar em 
2017 

Atualização permanente da página de 
internet da PpDM 

X X X X Finalizado 

Atualização permanente do facebook X X X X Finalizado 

Promover a troca de informação entre as 
organizações membro e a PpDM 
relativamente aos projetos e atividades 

X X X X Finalizado 

Manter contacto permanente com os 
media 

X X X X Finalizado 

Figura 32 - Execução do Plano de Atividades 2016 

 

Contas 2016  

 
Em anexo a este relatório encontra-se o balanço, balancete, balanço e demonstração de resultados da PpDM à data 
de 31 de Dezembro de 2016 bem como uma nota com comentários da direção. 
 


