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FELIZ 25 DE ABRIL  

O 25 de Abril de 1974 abriu o caminho para que as mulheres pudessem começar a 
atingir os seus objetivos na luta pela liberdade e igualdade e o respeito pelos seus 
direitos humanos. Hoje em dia, 38 anos depois, continuamos a celebrar estas con-
quistas, mas sempre sem esquecer de tudo o que ainda nos falta atingir, especial-
mente neste contexto de crise internacional, onde as mulheres são as principais víti-
mas do sistema patriarcal, injusto, no qual vivemos. Por isso celebramos, neste 25 
de Abril, a continuação da luta por uma sociedade mais justa e paritária e pela defe-
sa e respeito dos Direitos Humanos das Mulheres. 

Foto: Zeynep Özdal 
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INTERNACIONAL 

Nas Honduras, o governo pretende aprovar uma lei reacionária para penalizar as 
mulheres que usarem a pílula do dia seguinte, mesmo nos casos de violência 
sexual. Esta lei, além de poder mandar para a prisão as mulheres que usarem a 
pílula, poderá mandar também os médicos ou qualquer pessoa que as venda. Pode 
assinar uma petição contra esta lei exigir ao Presidente do Congresso das Honduras 
que defenda os Direitos das Mulheres aqui. 

Após a morte de Bingu Wa Mutharika, vítima de um ataque cardíaco, Joyce Hilda 
Banda converteu-se na nova Presidente da República do Malawi, sendo a primeira 
mulher a assumir o cargo de Chefe de Estado daquele país e a segunda mulher pre-
sidente em África. A Presidente do Malawi nomeou Mary Nkosi como governadora 
do Banco Central, a primeira mulher a exercer aquelas funções, e anunciou que o 
seu governo irá trabalhar para restaurar os princípios democráticos no Malawi, 
assim como o respeito pelos Direitos Humanos. 

A Princesa Basma Bint Saud, da Arábia Saudita, falou, numa entrevista para a BBC 
das mudanças que ela gostaria de ver no seu país, nomeadamente das leis civis 
fundamentais que devem reger a sociedade e do papel fundamental das mulheres 
nesta mudança para uma sociedade mais justa e igualitária.  

A ONU Mulheres e a União Europeia criam uma nova parceria para reforçar a coope-
ração em matéria de Igualdade de Género e empoderamento das mulheres em todo 
o mundo. O novo acordo assegura também uma colaboração mais estreita para pro-
mover de forma efetiva os Direitos das Mulheres e baseia a cooperação entre 
ambas as instituições em assegurar a representação das mulheres na tomada de 
decisão nas áreas de economia, política e justiça, bem como o acesso a oportunida-
des no emprego e na área social. 

No Paquistão, um grande número de crianças, especialmente meninas, são vítimas 
de abusos sexuais por parte de familiares mais velhos, que sabem que o sistema  
jurídico do seu país não é efetivo contra este tipo de crime. 

A Amnistia Internacional denuncia que o governo da Bósnia e Herzegovina não cum-
priu o seu compromisso de justiça e reparação de centenas de sobreviventes de vio-
lência sexual durante a Guerra dos Balcãs. Quase duas décadas após o fim da guer-
ra, a imensa maioria das mulheres que foram vítimas de violação e outros tipos de 
violência, continuam a viver sem acesso adequado a assistência médica, psicológi-
ca e financeira que precisam. 

Sakineh Ashtiani, uma mulher iraniana, mãe de dois filhos, aguarda desde 2006 
pela execução da sentença de morte devido a uma acusação de adultério. Sakineh 
foi acusada de ter relações ilícitas, julgada e condenada à morte por apedrejamen-
to, apesar de não haver testemunhas.  Agora seus filhos recorrem a ajuda interna-
cional para poder salvar a sua mãe. Pode assinar a petição para parar a execução 
de Sakineh Ashtiani aqui. 
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EUROPA 

Segundo o último relatório da Comissão Europeia sobre Igualdade de Género, os 
progressos em matéria de igualdade entre mulheres e homens favorecem o cresci-
mento económico e são essenciais para superar a actual crise económica. Viviane 
Reding, Vice-Presidente da Comissão Europeia e responsável pela área de Justiça, 
Direitos Fundamentais e Cidadania, declarou: “Só poderemos atingir os nossos 
objectivos económicos e de emprego através da plena utilização de todos os nossos 
recursos humanos, tanto no mercado de trabalho no seu conjunto como a nível de 
topo”. 

O Governo do Reino Unido revela que as vítimas de casamentos forçados são cada 
vez mais jovens e são forçadas a casarem-se em lugares mais distantes.  No ano 
passado, mais da metade dos casos estavam ligados a famílias no Paquistão, mas 
também se revelaram casos em países como Bangladesh, Índia, Itália, Holanda, 
Austrália, Afeganistão, Tailândia, Iraque, Indonésia ou Nigéria.  O casamento forçado 
é uma violação dos Direitos Humanos, mas quase ninguém é processado no Reino 
Unido por isto, pelo que o Governo britânico está a considerar tornar o casamento 
forçado num delito criminal.  

No dia 26 de Março, o Instituto Mediterrâneo de Estudos de Género (MIGS), organi-
zou um evento no âmbito do projecto “Youth4Youth: Empowering Young People in 
Preventing Gender-based Violence through Peer Education”, que contou com a parti-
cipação de alunos do ensino secundário em diferentes seminários sobre bullying, 
violência de género no namoro, identidades de género e meios de comunicação. 
Este evento proporcionou a oportunidade para os estudantes apresentarem as suas 
próprias experiências e reflexões ao público. 

Com vista á próxima Presidência de Chipre do Conselho da União Europeia, em 
Julho, o Lobby Europeu das Mulheres (LEM) publicou as suas oito prioridades na 
área da Igualdade de Género. O LEM apela à Presidência de Chipre para ser uma 
força motriz para os Direitos das Mulheres na Europa. 

O Reino Unido é um dos principais destinos europeus no tráfico de seres humanos 
com fins de exploração sexual. Segundo um  relatório da Associação dos Delegados 
de Polícia, em 2010, das 17.000 mulheres migrantes envolvidas em prostituição, 
2.600 foram vítimas de tráfico. Mas este relatório apenas identifica mulheres 
migrantes envolvidas em tráfico para fins de exploração sexual, excluindo outras 
formas de tráfico e as próprias mulheres britânicas. A coligação Stop the Traffik, 
alerta sobre um possível aumento do tráfico de mulheres com a celebração dos 
Jogos Olímpicos em Londres, embora não haja uma evidência substancial deste 
aumento durante o acontecimento de grandes eventos desportivos. 

Uma campanha irlandesa Turn Off the Red Light: End Prostitution and Sex Traffic-
king in Ireland, contra a prostituição, consegue colocar a criminalização desta na 
agenda política do país. O ministro irlandês da Justiça e Igualdade lançará em Maio 
uma consulta pública e um projeto de lei que enviará ao Parlamento antes do fim do 
ano. Pode ler a notícia completa aqui. 
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PORTUGAL 

A Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres realizou um evento sobre os 
Direitos Laborais das Mulheres na Turquia. Esta iniciativa denominada Países Dife-
rentes, Histórias Semelhantes: Direitos Laborais das Mulheres na Turquia, decorreu 
no dia 29 de Abril na Associação Cultural Bacalhoeiro, em Lisboa, e contou com a 
participação de Alexandra Silva, da REDE Portuguesa de Jovens para a Igualdade de 
Oportunidades entre Mulheres e Homens e representante da PpDM e Zeynep Özdal, 
voluntária europeia do Programa Juventude em Acão na PpDM e ativista feminista 
da Turquia.  

Para os portugueses a violência doméstica é um crime. Um estudo chamado Violên-
cia doméstica: Perceções de diferentes comunidades em Portugal, comparou o 
modo como as comunidades brasileira, cabo-verdiana, ucraniana e portuguesa 
vêem o fenómeno da violência doméstica. O objetivo foi verificar se existem diferen-
ças de género entre estas diferentes comunidades no que respeita á violência con-
jugal. O estudo concluiu que apenas as mulheres e homens portuguesas conside-
ram esta violência um crime.  

Neste mês de Abril e tal como tem vindo a acontecer nos últimos 5 anos, a AMCV, 
em cooperação com a Câmara Municipal de Lisboa e a Comissão Nacional de Prote-
ção de Crianças e Jovens em Risco, assinala o Mês da Prevenção dos Maus-tratos 
na Infância com a organização de um ciclo de cinema e a dinamização de diversas 
iniciativas sobre esta temática em várias escolas do Concelho de Lisboa. Pode 
encontrar o programa completo aqui. 

A Associação JARC (Juventude Agrária e Rural Católica) divulga uma campanha euro-
peia do MIJARC Europe com o objetivo de promover os Direitos Humanos, especial-
mente nas áreas rurais da Europa, e contribuir para melhorar a situação nas zonas 
rurais, nomeadamente em relação a questões tais como: minorias e desigualdade 
cultural, igualdade de género, cidadania democrática e educação não formal.  

Teresa Morais, Secretária de Estado dos Assuntos Parlamentares e Igualdade, afir-
mou na sessão de abertura da conferência Vozes e Rostos: A Arte pelo Fim da Muti-
lação Genital Feminina, que “não trabalhamos o suficiente com as comunidades em 
risco”. Esta conferencia foi organizada pela Amnistia Internacional Portugal e pela 
Associação para o Planeamento da Família, parceiros na Campanha Europeia End 
FGM (Female Genital Mutilation) em Portugal. A Amnistia International promoveu 
também uma petição para alertar as instituições europeias para a necessidade de 
adotar uma estratégia comum e cooperar para pôr fim a esta prática.  
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RECURSOS 

 The prohibition of Discrimination under European Human Rights Law. Comissão 
Europeia, 2011. 

 Relátorio sobre medidas para combater a discriminação, Portugal. European Net-
work of Legal Experts in the Non-Discrimination Field.  

 The time is now. Carta da Directora Executiva da ONU Mulheres, Michelle Bache-
let. 

 Gender Inequalities in the European Union. Relatório sobre as desigualdades de 
género na União Europeia. Parlamento Europeu, Março de 2012. 

 World Atlas of Gender Equality in Education. UNESCO, 2012. 

 Code of Best Practices for Women and ICT. Comissão Europeia. 

 Women in decision-making positions. Eurobarómetro 376, Comissão Europeia. 
Março de 2012. 

 The next women’s move. Queries nº 1 (7)/2012, Foundation for European Pro-
gressive Studies (FEPS), Março de 2012. 

 Data for the evaluation of the European semester process from a gender equality 
perspective. Estudo do Parlamento Europeu, 2012. 

 

CONFERÊNCIAS 

 Colóquio Internacional Direito(s) e Desigualdades. 23 e 24 de Abril, CES Coimbra. 

 Political and Economic Dimensions of Spain’s Crisis - with comparisons to Portu-
gal. Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra. 27 de Abril. 

 XI Congresso Mujer, familia y trabajo. Volviendo a lo esencial: la persona. Funda-
ción Mujer, Familia y Trabajo. 24 e 25 de Abril de 2012, Madrid. 

 Luísa e João. Uma hipótese de trabalho. A violência contra as mulheres na família 
no Direito Comparado. 11 de Maio, Tribunal da Relação, Porto. 

 Conferência Internacional Género e Saúde. Novas (in)Visibilidades. Faculdade de 
Psicologia e Ciências da Educação, Universidade do Porto, 18 de Maio, Porto. 

 Colóquio Internacional Féminisme et Changement Social. Enjeux et défis pour 
l’action et la recherche féministes. 20 - 25 de Maio. Quebec, Canada.  

 VII Congresso Português de Sociologia: Sociedade, Crise e Reconfigurações. 19 - 
22 de Junho, Porto. 
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SEMINÁRIOS, TERTÚLIAS E WORKSHOPS 

 Workshop Direito da(s) Família(s) no século XXI: reflexões sobre o caso português. 
26 de Abril, CES Coimbra. 

 II Tertúlia Tráfico de Seres Humanos: (des)igualdades, direitos e trajectórias. 26 
de Abril, Auditório da Escola Superior de Educação do Politécnico do Porto. 

 Países Diferentes, Histórias Semelhantes: Direitos Laborais das Mulheres na Tur-
quia. 29 de Abril, Bacalhoeiro, Lisboa.  

 21ª Acção de Formação para Animadores “Jovens Multidesafiadores - A motiva-
ção como motor de transformação”. Instituto de Apoio à Criança, Porjecto Rua, 
15 - 18 de Maio, Lisboa 

 Seminário Envelhecimento Activo e Intergeracionalidade. Auditório Centro Multi-
média do Instituto de Educação, Campus de Gualtar, Universidade do Minho, 23 
de Maio. 

 CES Summer School 2012. 4 - 6 de Julho, CES Lisboa. 

 Curso Jump over the wall. Biography, European Citizenship and Empowerment of 
Women. 18 - 24 de Novembro, Cracóvia, Polónia.  

 

 

PROPOSTAS E CANDIDATURAS 
 Abertas candidaturas para Programas de Doutoramento CES, 1 de Março - 15 de 

Junho. Mais informações aqui. 

 Fórum 2012 AWID (Association for Women´s Rights in Development). 19 - 22 de 
Abril. Candidaturas e informações aqui. 

 V Edição do Prémio de Direitos Humanos Rei de Espanha. O prazo para apresen-
tação de candidaturas termina no próximo dia 31 de Julho de 2012. Para mais 
informações é preciso contactar directamente a Embaixada de Espanha em Lis-
boa, Sr. Manuel Blanco, tel.: 21 347 23 81. 

 

PLATAFORMA PORTUGUESA PARA OS DIREITOS DAS MULHERES 
Para mais informação sobre a Plataforma e a área dos direitos das mulheres visite o nosso 

site ou segue nos no Facebook!  
www.plataformamulheres.org.pt 

www.facebook.com/plataforma.mulheres 

Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres 
NEWSLETTER 
Abril de 2012 
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